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Vorwort

Welche Rolle spielt Religion in Ihrem Leben?

Wenn Sie das Programm von der Evangelischen und Katholischen 
Erwachsenenbildung in den Händen halten, wahrscheinlich eine 
größere. 
Nur, was ist Religion? Nein - laufen Sie nicht weg! Jetzt kommt 
keine gelehrt-theoretische Abhandlung. Ganz im Gegenteil: wir 
laden Sie ein, in den unterschiedlichsten Lebenslagen und auf den 
verschiedensten Feldern des Lebens, dies ganz konkret-praktisch 
mit uns zu entdecken:
Religion lässt genießen…

…bei einer „Biblischen Weinprobe“ und bei unseren Kochkursen 
„Biblisch Kochen, biblisch genießen“. 
Religion spendet Trost...

… beim Literarischen Friedhofsgang, mit einer Karikaturen-Ausstel-
lung zum Thema Tod und dem vielfältigen Begleitprogramm, bei 
unserem Vortrag „Religion und Demenz“.
Religion lässt zur Ruhe kommen…

… bei einem Quellentag oder Meditativem Tanz.
Religion schafft Kunst…

… auch im Kleinen beim Kürbisschnitzen oder Maskenbasteln.
Und natürlich ist Religion noch viel mehr. Entdecken Sie es bei uns 
und sagen Sie es weiter - wir freuen uns auf Sie!

Maria und Albrecht Garsky	

Maike Schaub-Vaupel
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Feldenkrais®

Über offenes Interesse und Bewegung lernen wir 
Selbstverständliches bewusst wahrzunehmen und 
Überflüssiges zu erkennen.
Die angeleiteten Übungen fordern uns auf, Unter-
schiede in der Qualität der Bewegung zu erspüren 
und die Aufmerksamkeit auf das persönliche Befin-
den zu lenken. Das ist ein Weg um sich sicher und 
komfortabel zu bewegen.

Feldenkrais-Maßbach 23-04: 19:30 – 20:30
Kurs von 9 Treffen am 18.09.-25.09.-02.10.-09.10.-
16.10.-23.10.-06.11.-13.11.-20.11.23
Kosten 125,- €
Anmeldung bis 11.09.23 beim EBW

Feldenkrais-Sennfeld 23-01: 19:00 – 20:00
Kurs von 9 Treffen am 19.09.-26.09.-10.10.-17.10.-
24.10.-07.11.-14.11.-21.11.-28.11.23
Kosten 125,- €
Anmeldung bis 11.09.23 beim EBW

Feldenkrais-Zell 23-01: 19:00 – 20:00
Kurs von 9 Treffen am 20.09.-27.09.-04.10.-11.10.-
18.10.-25.10.-08.11.-15.11.-22.11.23
Kosten 125,- €
Anmeldung bis 11.09.23 beim EBW

Feldenkrais-Maßbach 24-01: 19:30 – 20:30
Kurs von 9 Treffen am 15.01.-22.01.-29.01.-05.02.-
19.02.-26.02.-04.03.-11.03.-18.03.
Kosten 125,- €
Anmeldung bis 08.01.24 beim EBW

Feldenkrais-Sennfeld 24-01: 19:00 – 20:00
Kurs von 9 Treffen am 16.01.-23.01.-30.01.-06.02.-
20.02.-27.02.-05.03.-12.03.-19.03.
Kosten 125,- €
Anmeldung bis 08.01.24 beim EBW

Feldenkrais-Zell 24-01: 19:00 – 20:00
Kurs von 9 Treffen am 17.01.-24.01.-31.01.-07.02.-
21.02.-28.02.-06.03.-13.03.-20.03.
Kosten 125,- €
Anmeldung bis 08.01.24 beim EBW

Religion im Leben Religion im Leben
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Zwischen Himmel und Erde 
Als Teil der Schöpfung das Leben tanzen

Der heilige Franz von Assisi bezeichnet in seinem  
berühmten Sonnengesang alle Gestirne, Natur, 
Leben und Tod als seine Geschwister. Die gan-
ze Schöpfung ist für ihn eine Familie, in der jeder 
Mensch seinen ganz eigenen Platz hat.
Die Abende orientieren sich am Sonnengesang des 
heiligen Franziskus und lassen im Tanz den eignen 
Platz als Teil in Gottes Schöpfung finden.

Termine:  
20.09., 18.10., 29.11.2023 und 17.01.2024

Ort:  	  
CaSa Vielfalt, St.-Anton-Str. 8, Schweinfurt

Leitung:   
Brigitte Pfeifer, Tanzpädagogin

Teilnahmebeitrag:  
8 Euro (ganzer Kurs: 30 Euro)

Anmeldung bis 15.09.2023 bei: 
Kath. Erwachsenenbildung: Tel. 09721 702531 oder 
e-Mail: info@keb-schweinfurt.de

Zuspruch in schwierigen 
Zeiten
Die Johannesoffenbarung lesen und verstehen

Die Johannesoffenbarung ist vor allem für ihre schil-
lernden, heute schwer verständlichen Bilder bekannt. 
Künden die ökologischen und kosmischen Katastro-
phen uns den bevorstehenden Weltuntergang an? 
Ganz im Gegenteil. Der Verfasser der Johannesof-
fenbarung versucht, der bedrängten Gemeinde Mut 
zu machen: Gott hält trotz aller Katastrophen das  
Geschick der Welt in den Händen.
Die Abende erklären den Aufbau und die Bilder der 
Johannesoffenbarung. Vor dem Hintergrund ihrer 
Entstehungsumstände wird deutlich, wie aktuell die 
dahinter stehenden Fragen auch heute noch sind.

Termine:     
25.09., 23.10., 27.11., 18.12.2023, 22.01. und 19.02.2024

Ort:  
Der Kurs findet online statt

Leitung:     
Dr. Albrecht Garsky, Kath. Erwachsenenbildung

Teilnahmebeitrag:  
15 Euro

Anmeldung bis 21.09.2023 bei: 
Kath. Erwachsenenbildung: Tel. 09721 702531 oder 
e-Mail: info@keb-schweinfurt.de

Thematischer Tanz Bibelkurs

ab Montag
25.09.23
19.00 – 20.30

ab Mittwoch
20.09.23

19.30 – 21.00
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Kraftschöpfen
Gönne dir einen Abend

Jeder Mensch braucht das ab und zu: Die Seele bau-
meln lassen, Durchatmen, Auftanken und dabei Kraft-
schöpfen für den Alltag. In den verschiedenen The-
menabenden geht es darum, die eigene Kraftquelle 
zu entdecken, zu füllen und daraus zu schöpfen.

Termine jeweils donnerstags:
28.09.23 - Das Leben tanzen
12.10.23  - �Geschichten und Märchen, die gut tun
09.11.23 - Singen für die Seele
23.11.23  - Das Leben tanzen
21.12.23  - �Geschichten und Märchen, die gut tun
18.01.24  - Singen für die Seele
01.02.24 - Das Leben tanzen
29.02.24 - �Geschichten und Märchen, die gut tun

Leitung:  
Lorenz Hummel, Leiter des GesprächsLaden,  
Rita Hummel, Tanzpädagogin

Ort: GesprächsLaden am Markt, Schweinfurt

 
Die Veranstaltung ist kostenlos und  
ohne Anmeldung

Gemeinsam mit dem GespächsLaden

Religion im Leben

ab Donnerstag
28.09.23

19.00

Pilgern vor der Haustür
Weg der Besinnung

Religion ist Gottesbegegnung. Auf dem Weg der 
Besinnung findet sie gleich dreifach statt: in der 
Kunst, der Natur, im Mitpilger. Wir laden Sie ein zu 
geführtem Pilgern mit Anleitung, Impulsen und Ge-
sprächen.

Ort: 	   �
Weg der Besinnung, Bad Kissingen

Treffpunkt: 
Parkplatz oberhalb von Garitz (Löhlein, 97688 Bad 
Kissingen)

Referent:	  
Maike Schaub-Vaupel, EBW, Evi Pohl, Pilgerbegleiterin

Kosten: 5 Euro

Anmeldung bis 21.09.2023 
beim EBW

Religion im Leben

Samstag 
30.09.23  
10:00 – 14:30
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Schenk dir einen Quellentag
Vom Geschenk der Zeit

Der Quellentag lädt dazu ein, sich eine kleine Aus-
zeit zu schenken: Den Alltag unterbrechen, neue 
Kraft schöpfen und das Leben tanzen … Leib, Geist 
und Seele zum Schwingen bringen.
Zeit ist etwas sehr Geheimnisvolles, wie ein unauf-
haltsamer Strom, der weiterfließt. Mal vergeht die 
Zeit ganz schnell, mal zieht sie sich langsam dahin.
Jeder Tag zählt 24 Stunden, geschenkte Lebenszeit 
im Gefüge von Vergangenheit, Gegenwart und Zu-
kunft. Kreistänze, Gebärden, Texte, Impulse, Stille 
und eine Einheit in der Kirche St. Anton vertiefen die 
gemeinsame Zeit im Hier und Jetzt.

Leitung: 
Rita Hummel, Leiterin für christliche Tanzmeditation, 
Würzburg, Lorenz Hummel, Pastoralreferent, Leiter des 
GesprächsLaden

Ort: CaSa Vielfalt, St.-Anton-Str. 10, Schweinfurt

Teilnahmebeitrag: 15 Euro

 
Anmeldung bis 09.10.2023 bei: 
Kath. Erwachsenenbildung: Tel. 09721 702531 oder 
e-Mail: info@keb-schweinfurt.de 
 
Gemeinsam mit dem GespächsLaden

Thematischer Tanz

Samstag
14.10.23

9.30 – 16.30

Biblisch kochen, biblisch 
genießen: Fischsuppe
Vor Ort gemeinsam kochen

Passend zum Text der Reihe #glaubstdu lädt Maike 
Schaub-Vaupel in die Küche der Gustav-Adolf- 
Gemeinde ein. Die Geschichten von der Speisung 
der 3 oder 5 oder 7.000 inspirieren dieses Mal zu 
Fischsuppe und Brot. 
Wir beginnen mit der gemeinsamen Zubereitung um 
16:00 Uhr und setzen uns um 18:00 Uhr gemeinsam 
zum Essen. Während des Kochens kommen wir ins 
Gespräch über die Bibeltexte und von da über Gott 
und die Welt. 

Ort: 	   
Gemeinderäume der Gustav-Adolf-Kirche, Schweinfurt

Referent:	  
Maike Schaub-Vaupel, EBW

Kosten:	   
15 Euro (für Zutaten und Getränke)

Anmeldung bis 05.10.2023 
beim EBW

Religion im Leben

Samstag 
14.10.23  
16:00 – 18:00 
+ Abendessen
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Ein algerisches Abendessen
mit persönlichen Eindrücken aus der Region

Erleben Sie Algerien mit allen Sinnen. Sie können 
bei einem Abendessen landestypische Köstlichkeiten 
probieren. Dabei werden aktuelle und persönliche 
Eindrücke aus dem größten afrikanischen Land ge-
schildert, das durch den Konflikt um die Westsahara, 
seine große Zahl von Migranten und seinen Energie-
reichtum bei uns immer wieder in den Schlagzeilen ist.
Der Kontakt mit Menschen, ihren Gewohnheiten 
und Eindrücken aus erster Hand lassen das ferne 
Land lebendig werden.
Der Termin, wer für Sie kocht und wer berichtet, steht 
im Moment noch nicht fest. Gerne können Sie aber ab  
September in der Katholischen Erwachsenenbildung nach-
fragen oder jetzt schon Kontaktdaten hinterlassen. Sie  
werden umgehend informiert, sobald der Termin feststeht.

Es kochen: Algerische Köche und Köchinnen

Es berichten: in Schweinfurt lebende Algerier/ -innen

Ort: CaSa Vielfalt, St.-Anton-Str. 8, SW

Teilnahmegebühr:  �15 Euro (ohne Getränke)

 
Anmeldung & Infos bei: 
Kath. Erwachsenenbildung: Tel. 09721 702531 oder 
e-Mail: info@keb-schweinfurt.de

Infos bei der 
Katholischen 

Erwachsenen-
bildung

Religion im Leben

Biblische Weinprobe
Geschichten aus der Bibel mit Weinen aus 
Samos, Kreta und dem Libanon

Auch in Israel wurde nicht nur einheimischer Wein 
getrunken. Importe aus dem Mittelmeerraum 
standen bereits zu biblischen Zeiten hoch im Kurs.  
Leisten konnten sich solche Weine allerdings nur 
reiche Menschen. So wird Wein zum Symbol für die 

„Fülle des Lebens“.
Der Abend bietet die Gelegenheit, Weine von den 
griechischen Inseln und aus dem Libanon zu kos-
ten. Biblische Geschichten rund um das Thema 
Wein werden so anschaulich. Hintergründe zu den 
Erzählungen und zum Weinbau in biblischen Zeiten 
geben der Weinprobe einen lang anhaltenden Nach-
geschmack.

Leitung: 
Dr. Albrecht Garsky, Theologe & Weinliebhaber

Ort: Pfarrheim in Zeilitzheim

Teilnahmebeitrag:  
20 Euro (incl. Wein und Imbiss)

 
Anmeldung bis 16.10.2023 bei: 
Kath. Erwachsenenbildung: Tel. 09721 702531 oder 
e-Mail: info@keb-schweinfurt.de

Religion im Leben

Freitag
27.10.23
19.00 – 22:00
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„Knetet aus Finsternis  
grinsende Fratzen“
Kürbisse für Allerheiligen

Religion hat große Kunst hervorgebracht. Albrecht 
Dürer und Michel Angelo sind zwei großartige  
Beispiele dafür. Kleine Kunstwerke können aber 
durch jeden Menschen entstehen, z.B. anlässlich 
Halloweens beim Kürbisschnitzen. 
Wir lernen einen Bauernhof kennen und verwandeln 
seine Produkte in kleine Kunstwerke.

�Ort: 	  �
Siebenäckerhof, Hellmuthstr. 19, 97464 Niederwerrn

Referent:	 
�Benedikt Böhm vom Siebenäckerhof,  
Maike Schaub-Vaupel, EBW

Kosten:	  
5 Euro

Anmeldung bis 19.10.2023 
beim EBW

Religion im Leben

Samstag
28.10.23  

14:00 – 17:00

Sie hat mir der Himmel geschickt!
Eröffnung der Ausstellung im +plus.punkt  
mit Führung

Kann man über Sterben und Trauer lachen? Die 
Ausstellung zeigt, dass es möglich ist. Und dass 
schwarzer Humor ebenso abgründig wie tiefsinnig 
sein kann.
Karikaturisten aus Deutschland und der Welt gewin-
nen auch „Tod-ernsten“ Themen lustige Seiten ab. 
Und sie beweisen: es kann unglaublich befreiend 
sein, über das Unvermeidliche zu lachen. 
Begleitend zur Ausstellung finden Sie Veranstaltun-
gen auf den Seiten 16, 18, 20 und 22.

Führung:     
�Dr. Albrecht Garsky, Kath. Erwachsenenbildung 

Die Veranstaltung ist kostenlos

Anmeldung bis 02.11.2023 bei: 
Kath. Erwachsenenbildung: Tel. 09721 702531  
oder e-Mail: info@keb-schweinfurt.de

Religion im Leben

Montag
06.11.23
18.00– 19:30
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Wenn Verstorbene  
verbrannt werden…
Führung durch das Krematorium

Unbestreitbar hat sich die Bestattungskultur ge-
wandelt. War früher eine Feuerbestattung die Aus-
nahme, überwiegt sie heute. In Schweinfurt werden 
Verstorbene in einem hochmodernen Verfahren ein-
geäschert.
Sandra Johann erklärt die Funktionsweise des Kre-
matoriums. Die Leiterin der Friedhofsverwaltung 
zeigt, wie die Särge in die Öfen gefahren werden, 
was verbrannt wird und wie mit nicht verbrannten 
Materialien verfahren wird. Im Anschluss steht sie 
gemeinsam mit Dr. Albrecht Garsky auch für religiö-
se Fragen zur Verfügung.

Leitung:    �
Sandra Johann, Leiterin der Friedhofsverwaltung

Ort:  	    �
Hauptfriedhof Schweinfurt (Treffpunkt Haupteingang)

Die Veranstaltung ist kostenlos

Anmeldung bis 06.11.2023 bei:  
Kath. Erwachsenenbildung: Tel. 09721 702531 oder 
e-Mail: info@keb-schweinfurt.de 

Religion im Leben

Freitag
10.11.23

14.15 – 15.45

Die richtigen Worte finden
Einführung in das helfende Gespräch

Alltagssituationen erfordern häufig ein Gespräch so 
zu führen, dass es hilfreich ist.
Der „Einführungskurs in das helfende Gespräch“ 
schafft Grundlagen für hilfreiche Gespräche. Er ver-
mittelt Kenntnisse in den Grundregeln „helfender 
Gespräche“ und ermöglicht intensive Einübung.
Der Kurs richtet sich an Personen, die sich bereits 
haupt- oder ehrenamtlich für Menschen in unter-
schiedlichen Notsituationen engagieren.

Termine:   �
11.11., 18.11.23 

Leitung:   �
Lorenz Hummel, Leiter des GesprächsLaden,  
Gabriele Schwab, Reinhildis Noronha, Mitarbeiterinnen 
im GesprächsLaden

Ort: +plus.punkt, Schultesstraße 21, SW

Teilnahmebeitrag: 30 Euro

Anmeldung bis 06.11.2023 bei: 
Kath. Erwachsenenbildung: Tel. 09721 702531/ e-Mail: 
info@keb-schweinfurt.de 
oder im GesprächsLaden: Tel. 09721 207595

Gemeinsam mit 
dem Gespächs-
Laden

Religion im Leben

ab Samstag 
11.11.23 
9.00 – 16.00
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Über den Tod hinaus…
Friedhofsgang mit tröstenden Gedanken zu dem 
„was danach kommt“

Je nach Jahreszeit und Witterung strahlt der Haupt-
friedhof verschiedene Stimmungen aus. Grabsteine 
erzählen von Trauer und Hoffnung, Zuneigung und 
Respekt. Eine ganz eigene, fast mystische Stimmung 
verbreitet der Friedhof um Allerheiligen, wenn die 
vielen flackernden Grablichter der einsetzenden 
Dunkelheit Leben einhauchen.
Der Friedhofsgang lädt ein, in diese Stimmung ein-
zutauchen und der Frage nachzugehen: was kommt 
nach dem Tod? Kurze Geschichten und Gedichte 
können eine Hilfe sein, mit dem eigenen Tod oder 
dem naher Angehöriger besser umzugehen.

Ort:    �
Hauptfriedhof Schweinfurt (Treffpunkt Haupteingang)

Leitung:     
�Dr. Albrecht Garsky, Kath. Erwachsenenbildung

Die Veranstaltung ist kostenfrei und 
ohne Anmeldung.

Religion im Leben

Sonntag
12.11.23

16.30 – 18.00

Mit Liedern durch die Advents-  
und Weihnachtszeit
Kinder- und Familiengottesdienste kreativ gestalten

In einem Workshop wollen wir mit bekannten  
Liedern zeigen, wie Advent, Krippenfeier oder auch 
die Weihnachtszeit mit Kindern in Kindergarten, 
Schule und Gemeinde besonders intensiv und krea-
tiv gestaltet werden kann.
Ausgearbeitete und leicht umsetzbare Modelle wer-
den an diesem Abend vorgestellt.
Im Anschluss an den inhaltlichen Teil stellen wir Ma-
terialien aus dem reichen Fundus der Medienstelle 
vor, die kostenlos ausgeliehen werden können.

Leitung:   
���Birgit Kestler, Familienseelsorgerin,  
Maria Garsky, Pastoralreferentin

Ort:            �
+plus.punkt, Schultesstr. 21, Schweinfurt

Anmeldung bis 09.11.2023 
bei Kath. Erwachsenenbildung, Tel. 09721 7025 31 
oder e-Mail: info@keb-schweinfurt.de

Die Veranstaltung ist kostenlos

Religion im Leben

Dienstag
14.11.23
19.30 – 21.00
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Den Tagen mehr Leben geben
Eine Führung durch die Palliativstation

„Nicht dem Leben mehr Tage hinzufügen, sondern 
den Tagen mehr Leben geben“ lautet das Leitwort 
der Palliativstation. Dem Team geht es nicht allein 
um die Linderung von Schmerzen, sondern um eine 
ganzheitliche Begleitung der Patienten und ihrer An-
gehörigen.
Anita Hoffmann vom Brückenteam führt durch 
die Räumlichkeiten und erläutert das Konzept der  
Palliativstation. Die Führung bietet einen Einblick in 
die Atmosphäre der Einrichtung.

Leitung:   �
Anita Hoffmann, Mitarbeiterin der Palliativstation

Ort: 	    �
Palliativstation, Neutorstraße 9/11, Schweinfurt

Kosten: 	    �
Die Veranstaltung ist kostenlos

Anmeldung bis 09.11.2023 bei: 
Kath. Erwachsenenbildung: Tel. 09721 702531 oder 
e-Mail: info@keb-schweinfurt.de

Religion im Leben

Mittwoch
15.11.23

18.00 – 20:30

Religion und Demenz

Gesprächsabend für Angehörige, Mitarbeitende in 
Pflegeinrichtungen und alle Interessierten

Religion kann im Leben mit der Demenz unterstüt-
zen und Halt geben. Der Abend dient dem Gespräch 
mit Erfahrungsaustausch und Anregungen.

Ort: 	  �
Wilhelm-Löhe-Haus, Gymanisumstr. 14, Schweinfurt

Referent:	 
mit Pfr. Markus Vaupel

Kosten:	  
keine

Anmeldung bis 09.11.2023 
beim EBW

Religion im Leben

�Donnerstag 
16.11.23 
19:00 – 20:30
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Jeden Menschen beschäftigt die Frage, wie es mit 
ihm nach seinem irdischen Leben weitergeht. Weil 
das letztlich nicht in aller Klarheit zu sehen ist, ge-
winnt oft Angst davor die Oberhand. Interessanter-
weise greifen viele biblische Texte diese Angst auf, 
entwickeln parallel dazu aber auch ein geradezu 
ansteckendes Gottvertrauen.
Der Abend lädt ein, eine aufregende Entwicklung in 
der Bibel Schritt für Schritt mitzugehen und so einen 
Weg bei der Überwindung der eigenen Angst vor 
dem Tod zu finden.

Die Veranstaltung findet online statt

Leitung:    
Dr. Albrecht Garsky, Kath. Erwachsenenbildung

Teilnahmebeitrag:  
5 Euro

Anmeldung bis 16.11.2023 bei: 
Kath. Erwachsenenbildung: Tel. 09721 702531 oder 
e-Mail: info@keb-schweinfurt.de

Wer hat Angst vor`m  
Sensenmann?
Warum Christen den Tod nicht zu fürchten brauchen

Religion im Leben

Dienstag
21.11.23

19.00 – 20:30

Die Geburt des Lichts
Eine getanzte Weihnachtsgeschichte

Das Volk, das im Finstern lebt, sieht ein helles Licht. 
Der Dunkelheit und dem Aufgang des Lichts spü-
ren wir nach und setzen es in Bewegung um. Die 
Weihnachtsgeschichte wird erlebbar und betrifft 
uns direkt. 

Ort: 	    
Gemeinderäume der Christuskirche, Schweinfurt

Referent:	  
Heide Hahn, Dipl. Rel.Päd.

Kosten:	   
25 Euro (inkl. Getränke und Snack)

Anmeldung bis 24.11.2023 
beim EBW

Religion im Leben

Samstag
02.12.23 
10:00 – 17:00
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O Heiland reiß die Himmel auf
Klang und Bedeutung einer Perle im Gesangbuch

Kirchenlieder prägten ganze Generationen, nahmen 
Einfluss auf Literatur, Musik und persönliches Glau-
bensleben. Auch heute noch entfalten diese Lieder 
ihre spirituelle Kraft.
Am Beginn des Advents lässt Kantor Martin Seiwert 
die klanglichen Facetten des Liedes „O Heiland 
reiß die Himmel auf“ aufleuchten. Orgelwerke und  

-improvisationen begleiten das gemeinsame Singen. 
Der Theologe Michael Pfeifer erschließt Entste-
hungsgeschichte, Bilderreichtum und die poetische 
Qualität des Liedes. Tauchen Sie mit uns nach den 
Perlen unter den großen deutschen Kirchenliedern.

Ort: 	  
�Heilig Geist Kirche, Schweinfurt

Leitung:  ���
Michael Pfeifer, Liturgiereferat Würzburg, Martin 
Seiwert, Kantor Heilig Geist Kirche Schweinfurt

Teilnahmebeitrag:    
�5 Euro

Anmeldung bis 29.11.2023 bei:  
Kath. Erwachsenenbildung: Tel. 09721 702531 oder 
e-Mail: info@keb-schweinfurt.de

Religion im Leben

Montag
04.12.23

19.00 – 20:30

Von wegen  
Heilige Familie!

Weihnachten ist das Fest der Familie und des 
Familienkrachs. Wir wollen hören, dass Gott uns 
liebt, und wir uns alle liebhaben. Aber wie sieht 
es mit der Familie Jesu in der Bibel tatsächlich 
aus? Was können wir daraus für unsere Familien 
und unser Weihnachtsfest lernen?

Ort: 	  �
Gemeinderäume der Gustav-Adolf-Kirche, Schweinfurt

Referent:	 
Maike Schaub-Vaupel, EBW

Kosten:	  
keine

Anmeldung bis 01.12.2023 
beim EBW

Religion im Leben

�Donnerstag 
07.12.23  
19:00 – 20:30
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Heilige? Drei? Könige?
Wer sie waren und was sie uns heute sagen

Nur das Matthäusevangelium erzählt uns, dass 
Menschen im Gefolge eines Sterns „aus dem Osten“ 
kommen, um Jesus anzubeten. Viel mehr erfahren 
wir aus der Bibel selbst nicht. Doch gerade diese 
Leerstellen haben eine Tradition anwachsen lassen, 
in der heute noch Menschen aufbrechen und für 
notleidende Kinder von Tür zu Tür gehen.
Dr. Albrecht Garsky zeichnet gemeinsam mit den 
Teilnehmenden den Weg der Entstehung der Tradi-
tion von den heiligen drei Königen nach und zeigt so, 
was uns die Überlieferung heute sagt.

Die Veranstaltung findet online statt

Leitung:    �
Dr. Albrecht Garsky, Kath. Erwachsenenbildung

Teilnahmebeitrag:  
5 Euro

Anmeldung bis 08.01.2024 bei: 
Kath. Erwachsenenbildung: Tel. 09721 702531 oder 
e-Mail: info@keb-schweinfurt.de

Religion im Leben

Dienstag
09.01.24

19.00 – 20:30

„Wer nicht arbeitet, soll 
auch nicht essen“

Dieser Ausspruch aus 1 Thess 4,11 hat lange Zeit 
das evangelische Verständnis der Arbeitswelt ge-
prägt. Wie sieht es heute aus? Kirche macht sich 
stark für den freien Sonntag, Kirche kämpft für faire 
Löhne, ... und selbst? 
Diakon Klaus Hubert setzt sich mit dem christlichen 
Arbeitsethos auseinander und stellt sich kritischen 
Fragen.

Ort: 
Gemeinderäume der Gustav-Adolf-Kirche, Schweinfurt

Referent:  
Diakon Klaus Hubert, kda

Kosten:	   
keine

Anmeldung bis 08.01.2024 
beim EBW

Religion im Leben

Samstag 
13.01.24  
10:00 – 12:00
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Neujahrsempfang der ehren- 
amtlichen Mitwirkenden

Sie haben ein Jahr lang für uns und mit uns gearbei-
tet: Programm erstellt, Referenten gesucht, Räume 
vorbereitet, Veranstaltungen durchgeführt, aufge-
räumt und Statistikmeldungen abgegeben. Dafür 
wollen wir uns herzlich bedanken. 
Wir laden alle Leiterinnen und Leiter von Gruppen 
und Kreisen in den Gemeinden zu einem Neujahrs-
empfang ein. Für Kaffee und Kuchen ist gesorgt. Wir 
wollen die Gelegenheit zu einem kleinen Austausch 
nutzen. 

Ort: 	  �
Gemeinderäume der Gustav-Adolf-Kirche, Schweinfurt

Referent:	
Günther Ullrich, EBW

Kosten:	
keine

Anmeldung bis 18.01.2024 
beim EBW

Religion im Leben

Samstag, 
27.01.24  

14:00 – 17:00

Verhüllte Gesichter 
Masken tragen

Wir fragen nach der Bedeutung von Masken und 
experimentieren mit ihnen.

 

Ort: 	   
Gemeinderäume der Gustav-Adolf-Kirche, Schweinfurt

Referent: �
Silke Mißfeldt, pädagogische Kunsttherapeutin,  
Maike Schaub-Vaupel, Dipl. Rel.Päd.

Kosten: 	
10 Euro

Anmeldung bis 25.01.2024 
beim EBW

Religion im Leben

Samstag 
03.02.24  
10:00 – 13:00



32
32

Biblisch kochen, biblisch 
genießen: Brot backen
Gemeinsam vor Ort kochen

Passend zum Text der Reihe #glaubstdu lädt der 
Naturlandhof Karg in seine Backstube ein. Die Er-
zählung vom letzten Abendmahl inspiriert zu ge-
meinsamem Brotbacken. 
Wir beginnen um 15:00 Uhr. Während der Teig geht, 
haben wir Gelegenheit, den Hof zu besichtigen und 
uns mit der Bedeutung des Brotes in der Bibel ver-
traut zu machen. 

Ort:         �
Naturlandhof Karg, Von-Erthal-Str. 4,  
97490 Poppenhausen OT Kronungen

Referent:	�
Benedikt Karg, Naturlandhof 
Maike Schaub-Vaupel, Dipl. Rel-Päd.

Kosten:	
5 Euro

Anmeldung bis 08.02.2024 
beim EBW

Religion im Leben

Samstag
17.02.24  

15:00 – 19:00

II.	
GEMEINDE-
LEBEN
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Gemeindeleben Gemeindeleben

Es gibt sie in jeder Gemeinde: Gruppen, die sich nicht nur zum Feiern 
treffen, sondern um sich mit unterschiedlichen Themen auseinanderzu-
setzen. Das kann Religion oder Geschichte, aktuelle Politik oder lebens-
praktische Tipps, Kunst oder auch etwas ganz Anderes sein. Meist steht 
ein Thema im Vordergrund, das dann beim Frühstück, bei Kaffee und 
Kuchen oder anderem gemütlichen Beisammensein durch Referenten 
und Gespräche erschlossen wird. 
Alle Angaben sind ohne Gewähr. Für genauere Informationen zu Zeit, 
Ort und Thema wenden Sie sich bitte an das jeweilige Pfarramt! 

Gesprächskreise 
in den Gemeinden

Auferstehungskirche 

Seniorenkreis (Lenore Heimrich)

Bad Kissingen

Mittwochsgespräch (Maik Richter)

Mittwochsgespräch (Maik Richter)

Frauengesprächskreis (Helga Hermann)			 
Mittwoch, 9:15-11:30, kath. Gemeindezentrum Bad Kissingen
Biblische Impulse, lockeres Plaudern, tiefergehende Gespräche
Termine: 13.09. – 11.10. – 15.11.23 – 24.01. – 28.02.24

55+ Nüdlingen (Christa Roth)				  
22.09.23 – 15:00 – Alte Schule

55+ Oerlenbach (Christa Roth)				  
28.09.23 – 15:00 – Evang. Kirche, Gespräch unterm Turm (Paul Küthe)



36 37

Gemeindeleben Gemeindeleben

Christuskirche

Frauenfrühstück (Barbara Hellmann), Mittwoch, 9:00 – 11:00
20.09.23    ��Künstlich-intelligente Roboter – Seelenlose Maschinen  

oder Gott-geliebte Wesen? (Dr. Wolfgang Weich)
11.10.23     �Pflanzen mit Geschichten  

(Brigitte Goss,  
Gartenfachberaterin)

15.11.23     �Wir feiern 30jähriges Jubiläum:  
Ein buntes musikalisches Programm  
(Lorenz Schmidt, Musiklehrer)

06.12.23    �Weihnachtliche Geschichten  
(Christine Schöll, Erzählerin)

17.01.24     ���Die Rummelsberger Diakonie  
(Diakon Norbert Holzheid)  
Seniorenkreis (Petra Knappke)

Euerbach

Kirchgadenkaffee (Gaby Winkler)	
Mittwoch, 14:00 – 17:00  
abwechselnd im kath. Pfarrheim und evang. Gemeindesaal
06.09.23   �Vom Pazifik zum Atlantik, von Chiles Norden über  

die Anden nach Uruguay (Kerstin Hetz)
20.09.23    �Federweißernachmittag mit musikalischer Gestaltung 

(H.Mauder)
04.10.23    �Brasilien, die Kirche dort und unsere Partnerschaft  

(Pfr.in Grit Plößel)
18.10.23    �Reisebericht über die Krim (Dr. Klaus-Peter Müller)
31.10.23     �Vom Pazifik zum Atlantik, von Chiles Norden über  

die Anden nach Uruguay (Kerstin Hetz)
15.11.23      Bewegung ist gut für Geist und Körper (Susanne Senff)
29.11.23    �Schlaganfall und Herzinfarkt – wie erkenne ich es?  

(Beate Englert)
10.12.23     �Senioren-Adventfeier (Pfr. Bauer und Pfr. Grzibek)
13.12.23     Adventsingen (Renate Käser)
10.01.24    Die Jahreslosung (Pfr. Plößel)
24.01.24    Musikalisch durch die Passion (Anne Kupfer)
07.02.24    Wir feiern Fasching
21.02.24    �Vergesslichkeit im Alter – wir tun etwas dagegen  

(Fr. Breidenbach)
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Gemeindeleben Gemeindeleben

Kreuzkirche

Seniorenclub (Heike Angenheyster-Blum) 
Donnerstag, 14:30 – 16:00+ im Gemeindehaus „Fisch“
14.09.23    �„Lebensfroh sein  - da bin ich dabei“ mit Katrin Jung, 

Diakonie Schweinfurt.
12.10.23     �Mitsingen, Zuhören, Genießen.  

Ein unterhaltsamer musikalischer Nachmittag mit der 
Veeh-Harfen-Gruppe aus Schonungen.

09.11.23    �Märchen, was steckt dahinter?  
mit Prof. Dieter Frey, LMU München

14.12.23     �Adventsfeier.  
Mit Gedichten, Geschichten, Liedern, Rätseln rund um 
Advent und Weihnachten. Mit dem Kindergarten und 
unserem Vorbereitungsteam.

11.01.24     �Neujahrsempfang und Gedanken zur Jahreslosung mit 
Pfarrer Bernhard Vocke.

09.02.24    �Heiteres zur Faschingszeit. Texte und Büttenreden vom 
Vorbereitungsteam, musikalisch umrahmt mit Evergreens 
von Harald Bude.

Lauertal

Frauenfrühstück (Barbara Bonawitz) 
Donnerstag, 9:00 – 11:30
14.09.23    Wir sind wieder da (Barbara Bonawitz)
30.11.23    Neuanfänge (Diakonin Eva-Maria Hubmann)
18.01.24    �Die Jahreslosung als Maßstab christlichen Handelns  

(Pfr. Stefan Bonawitz)

Frauenkreis Volkershausen (Irmlinde Krug)
 
Männertreff (Artur Schneider)

Seniorentreff (Stefan Bonawitz)				  
Montag, 14:30 – 16:30
09.10.23   �„Welchen Apfel würde Eva heute wählen?“ – Apfelsorten 

entdecken (N.N.)
04.12.23   �„Advent – es weihachtet sehr und ist doch nicht so weit“ 

(Pfr. Stefan Bonawitz)
05.02.23   �Humor als Teil unseres Lebens (Team)

Seniorengymnastik Poppenlauer (Brigitte Bieber)	
Mittwoch, 17:45 – 18:45



40 41

Gemeindeleben Gemeindeleben

Niederwerrn

Grüner Gockel (Michael Dümpert)

JunEr (Anne und Erich Kupfer)

Seniorentreff (Hildegard Sollner) Mittwoch, 14:30 – 16:00
27.09.23    �Der Herbst ist gekommen – Federweißer & Musik (H. Mauder)
25.10.23    Bilder von Island (H. Kupfer)
29.11.23     Bestattungsformen (H. Michal)
10.12.23     Adventsnachmittag
31.01.24     Die Jahreslosung (Pfr.in Plößel)
28.02.24    �Palästina – das Land des Weltgebetstags (Pfr.in Plößel)

Obbach

Seniorentreff (Rosamunde Müller)			 
Donnerstag, 14:00 – 16:00+
12.09.23    ��Sinn oder Unsinn von Nahrungsergänzungmitteln            

(Dr. Klaus-Peter Müller)			 
11.10.23     �Veranstaltung der politischen Gemeinde Euerbach für 

Senioren
14.11.23     �Trickdiebstahl, Trickbetrug, Haustürgeschäfte (Kriminal-

oberkommissar Michael Beetz)
10.12.23    �Seniorenadvent der Kirchengemeinde und der Eigenheimer 

e.V. Obbach
09.01.24    �Die Bedeutung der Jahreslosung 2024 (Pfr.in Grit Plößel)
06.02.24    �Heiteres zur Faschingszeit (Ansgar Mauder)

Obereisenheim

Seniorentreff (Sonja Hauck)

Seniorentanz (Maria Hochrhein)

Poppenhausen

Bibelerlebnisabend (Pfarrer Johannes Messerer)
Auslegung und Vertiefung des jeweiligen Sonntagsevangeliums
12. Oktober 2023, 20:00 bis 21:30 Uhr
weitere Termine
09.11.2023
14.12.2023
Pfarrheim Poppenhausen, Obere Straße 8
kostenfrei
Anmeldung nicht erforderlich
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Gemeindeleben Gemeindeleben

Schonungen

55+ (Dr. Dorothea Wittmann-Klemm)			 
Donnerstag, 16:30 – 18:00
07.09.23    �Der Hesselberg – einst und jetzt: Erinnerungen von einem, 

der dort aufgewachsen ist. (Johannes Wittmann, Jurist u. 
Heimatforscher)

05.10.23    �Pfarrer Duft ermittelt: biblische Motive auf dem Wand- 
teppich in unserem Gemeindesaal  
(Pfr. Andreas Duft)

02.11.23    �Vom Essen und Trinken, dazu Tafelmusik und eine kleine 
Rezepte-Börse (Dr. Dorothee Wittmann-Klemm und Flötis-
tin Irma Vöhringer mit Team)

07.12.23    �Paul Gerhardt – ein Kind seiner Zeit?  
(Kerstin Feuerstein-Dörnhöfer, Anwältin)

04.01.24    �Fremde unter uns – wie kann Integration gelingen?  
Erfahrungen aus der Praxis. (H. und A. Endres, Integra-
tionshelfer)

01.02.24    �Szenen aus Dreigroschenoper und Dreigroschenroman – 
ins Licht gerückt und kommentiert  
(Dr. Martin Dörnhöfer, Notar)

Schwebheim

Frauengesprächskreis (Wölfel)

Seniorentreff (Marianne Götz)

Schweinfurt West

Frauenkreis (Lydia Baumgartner)			    
monatlich Mittwochs, 15:00 – 17:00
Termine stehen fest: 13.09. – 11.10. – 08.11.	

Sennfeld

Begegnungscafé 

Deutschkurs für Ausländer 

Seniorenkreis 
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Gemeindeleben Gemeindeleben

St. Johannis/St. Salvator

Frauenfrühstück (Birgit Assmann)

Seniorentreff

St. Lukas

Seniorentreff (Clarissa Hannig)

Werneck

Frauentreff (Sabine Lösch)

Zell

Frauenfrühstück (Karin Benz)				  
unregelmäßig, 9:30 – 11:30 im Gemeindehaus Madenhausen
19.09.23    �Der garstige Ostergraben und die Hoheitstitel Jesu  

(Günther Ullrich, Dipl. Theol.)
11.10.23     Worte (Marina Thilenius)
12.12.23     Adventsmeditation (Christa Ebert)
25.01.24    Die Jahreslosung (Pfr.in Kerstin Vocke)

… treffen sich regelmäßig, um in der Bibel zu lesen, die Texte kennen-
zulernen, sie kritisch zu hinterfragen und in ihr Leben zu integrieren. 
Genauere Informationen zu Terminen und Orten erhalten Sie in den 
Pfarrbüros.

Auferstehungskirche:
Hauskreis Ü30 (Mario Lange)  Montag, 19:30

Bad Kissingen
Hauskreis Oerlenbach (Christa Roth)	  
erster Donnerstag im Monat, 15:00

Bergrheinfeld
Hausbibelkreis (Rosemarie Handschuh)		  
einmal im Monat nach Vereinbarung, 14:30

Gochsheim
Bibelkreis Obereuerheim (Brigitta Pfister)  Dienstag, 14:30

Kreuzkirche
Hauskreis Kritzner (Alfred Kritzner) 14-tägig, Montag, 20:00
Schwerpunkt „Warum ich glaube“ – zur Reihe #glaubstdu

Lauertal
Bibelkreis Volkershausen Montag, 19:30

Haus- und Bibelkreise 
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Gemeindeleben

Landeskirchliche Gemeinschaft
Hauskreis Schweinfurt (Dietrich Bechmann) 14-tägig, Dienstag 10:00

Hauskreis Schweinfurt (Bianca Kastner) Montag, 20:00
Sept. + Nov. Schwerpunkt „Vater unser“
�Dez. bis Feb. Schwerpunkt: „Wunder und Taten Jesu verstehen“

Bibelgesprächskreis (Gottfried Betz) Mittwoch, 15:00

Bibelkreis Stockheim (Gottfried Betz)		
einmal im Monat, Freitag 15:00 oder Samstag 16:30

Frauenbibelkreis (Anita Albert)			 
Montag, 19:00, abwechselnd online und hybrid

Schonungen
Bibeltreff (Karin Schöner) Dienstag, 19:30

Schwebheim
Bibelgesprächskreis (Anita Albert) 14-tägig, Montag, 18:30

Sennfeld
Hauskreis Kleilein (Petra Kleilein) 14-tägig, Dienstag, 9:00

St. Lukas
Bibelgesprächskreis (Sibylle Gosdin) zweiter Dienstag im Monat, 19:00

Wäre das nicht auch was für Sie? Ein E-Auto! Be-
sitzer von E-Autos stellen sich dem Gespräch. Alle 
Fragen zum E-Auto sind erlaubt. Die Antworten 
kommen nicht von Händlern, sondern von den 
Besitzern aus der Praxis. Probefahren ist möglich. 

Ort: 	    �
Geldersheim Ortsmitte, an der Ladesäule

Referent:	   
Renate Käser, Grüner Gockel Euerbach/Geldersheim

Kosten:	    
keine

Anmeldung nicht erforderlich

Talk an der Ladesäule

Freitag
15.09.23 
18:00 – 20:00

Gemeindeleben
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Dienstag 
07.11.23

19:00 – 21:00

Gemeindeleben

Eingeladen sind alle Gruppen, die sich mit Themen 
der Umweltbildung befassen. Es geht um eine ge-
genseitige Vorstellung der Gruppen, Austausch und 
Ideensammlung. Mit dabei sind bereits jetzt einige 
Grüne Gockel der Gemeinden, die Ökomodellregion 
Oberes Werntal, Pro Klima Dittelbrunn und andere. 
Wir freuen uns auf neue Player im Netzwerk.

Ort: 	�    
online – Zoom-Sitzung

Referent:	   
Maike Schaub-Vaupel, EBW 

Kosten:	    
keine

Anmeldung bis 26.10.2023 
beim EBW

Netzwerktreffen 
Umweltbildung

Welche speziellen Herausforderungen es bei der 
Umstellung der Heizung gibt und wie man eine Um-
stellung auf die Wärmepumpe vorbereiten kann. 
Der Vortrag richtet sich an Hausbesitzer mit einem 
gewissen technischen Verständnis.

Ort: 	    
Christuskirche Schweinfurt

Referent:   
Martin Becker, Dipl. Ing.FH

Kosten:	    
keine

Anmeldung bis 02.11.2023 
beim EBW

Die Wärmepumpe 
im Altbau

Gemeindeleben

Donnerstag 
09.11.23
19:00 – 20:30
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Aus alternativen Materialen entstehen pfiffige Weih-
nachtsgeschenke und zur Weihnachtzeit passende 
Dekorationen. Der Kreativität sind (fast) keine Gren-
zen gesetzt. 

Ort: 	�    
Evangelisches Gemeindehaus Euerbach

Referent:	   
Sabine Koch, Erzieherin

Kosten:	    
kleiner Beitrag fürs Material

Information und Anmeldung 
beim EBW

Gemeindeleben

Workshop zum Advent 
Weihnachtsgeschenke mal anders

Freitag
01.12.23

19:00 – 21:00

III.    
WEITER- 
BILDUNG
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Weiterbildung

Fortbildung für die Leitung von Gesprächs-
kreisen, Bibelkreisen, Eltern-Kind-Gruppen 
und für alle Interessierten

Sprechen vor und mit Gruppen will gelernt sein. Da-
bei müssen Gruppenleiter und Gruppenleiterinnen 
immer wieder vor Gruppen sprechen: Bei der An-
kündigung von Referenten, bei der Leitung einer 
Diskussion, bei Besprechungen des Vorbereitungs-
teams, … Wie kommt ein gutes Gespräch zustande? 
Wie führe ich ein Gespräch auf Augenhöhe? Susan-
ne Bartsch erklärt und übt mit Ihnen.

Ort: 	   
Gemeinderäume der Gustav-Adolf-Kirche, Schweinfurt

Referent:	   
Susanne Bartsch, Diakonie Schweinfurt

Kosten:	    
keine

Anmeldung bis 14.09.2023 
beim EBW

Dialogische Kommunikation

Samstag 
23.09.23

10:00 – 12:00

Fortbildung für die Leitungen von Eltern-
Kind-Gruppen und für alle Interessierten

Seit drei Jahren bilden wir qualifizierte Elternbeglei-
ter:innen aus. Der Vortrag skizziert die Situation von 
Familien und stellt den Sinn und Nutzen der Eltern-
begleitung vor. 

Ort: 	   
Gemeinderäume der Gustav-Adolf-Kirche, Schweinfurt

Referent:	   
Maike Schaub-Vaupel,  EBW

Kosten:	    
keine

Anmeldung bis 12.10.2023 
beim EBW

Qualifizierte Elternbegleitung: 
ein wichtiger Puzzlestein in 
der Familienbildung

Samstag 
21.10.23 
10:00 – 12:00

Weiterbildung
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Fortbildung für die Leitungen von Ge-
sprächskreisen (Seniorenkreis, Frauenfrüh-
stück, Männerstammtisch…) und für alle 
Interessierten

Regelmäßig stehen die Leitungen von Gesprächs-
kreisen vor dem Problem, ein attraktives Programm 
zu gestalten. 
Wir erproben, wie aus vagen Ideen Veranstaltun-
gen werden, erstellen Vorschläge und Themenlisten, 
und geben Tipps und Anregungen.

Ort: 	   
Gemeinderäume der Gustav-Adolf-Kirche, Schweinfurt

Referent:	   
Günther Ullrich, EBW

Kosten:	    
keine

Anmeldung bis 09.11.2023 
beim EBW

Wie locke ich sie hinterm 
Ofen vor? 
Programmplanung für Gesprächskreise

Samstag
18.11.23 

10:00 – 12:00

Weiterbildung

Frauen und Männer werden für eine auf- 
suchende Arbeit qualifiziert. 

In sieben Modulen werden die Teilnehmer:innen auf 
die Lebenssituation von Familien und ihren Sozial-
raum eingestimmt. 
Referent:innen der Diakonie und des EBW und wei-
tere Anlaufstellen für Familien stehen für die Rah-
menveranstaltungen zur Verfügung. Kollegiale Be-
ratung rundet die Qualifizierung ab. 

Ort: 	      	
�Geschäftsstelle des Diakonischen Werks

Referent:innen:	�
aus Diakonie, EBW und weiteren Anlaufstellen für 
Familien

Kosten:	
keine

Anmeldung mit Vorgespräch 
beim EBW (09721 24949) oder beim Diakonischen 
Werk (Monika Hofmann, 0151 27156196)

Qualifizierung zur Eltern-
begleiter:in der Region 
Schweinfurt

Januar 2024

Weiterbildung
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Fortbildung für Leiterinnen und Leiter von 
Bibelkreisen und für alle Interessierte

Darf man dem Kaiser Steuern zahlen? Das Leben 
und Sterben Jesu ist eng verknüpft mit der damali-
gen politischen Situation in Palästina. 
Der Vortrag gibt einen Einblick in die politische und 
gesellschaftliche Situation und deren Niederschlag 
in den Evangelien.

Ort: 	   
Gemeinderäume der Gustav-Adolf-Kirche, Schweinfurt

Referent:   
Dr. Heinz Blaz mit Günther Ullrich, Dipl. Theol.

Kosten:	    
keine

Anmeldung bis 11.01.2024 
beim EBW

Zeit und Umwelt Jesu

Samstag 
20.01.24 

10:00 – 12:00

Weiterbildung

Fortbildung für die Pfarramts-
Sekretär:innen 

Ständiges Sitzen und Starren auf den Bildschirm, das 
benötigt regelmäßigen Ausgleich und evtl. ein paar 
hilfreiche Veränderungen. 
Die Fortbildung wartet auf mit Theorie und prak-
tischer Erprobung. Also bringen Sie bequeme Klei-
dung und evtl. ein Handtuch mit!

Ort: 	    
Wilhelm-Löhe-Haus, Gymnasiumstr. 14, Schweinfurt

Referent:	   
Dr. Itze, BAD

Kosten:	    
keine

Anmeldung bis 12.01.2024 
beim EBW

Gesundheit am Arbeitsplatz

Montag 
22.01.24
9:00 – 11:00

Weiterbildung
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Fortbildung zur Leitung von Eltern-Kind-
Gruppen und für alle Interessierten

Welche Kinderlieder sind heute aktuell? Wo be-
komme ich Material? Wie kann ich sie in die Gruppe 
einbringen? Was für Eltern-Kind-Gruppen gilt, kann 
man auch in der Familie anwenden. 
Claudia Mühlfeld zeigt, welche Kinderlieder geeig-
net sind und wie vielfältig die Verwendungsmöglich-
keiten sind.

Ort: 	   
Gemeinderäume der Gustav-Adolf-Kirche, Schweinfurt

Referent:	   
Claudia Mühlfeld

Kosten:	    
keine

Anmeldung bis 15.02.2024 
beim EBW

Kinderlieder in  
Gruppe und Familie

Samstag
24.02.24

   10:00 – 12:00

Weiterbildung

Für neue Mitarbeitende in Kirche und Diakonie

Seit dem 1. Juli 2017 gilt in Bayern die neue ACK-
Klausel. Diese ermöglicht es der verfassten Kirche 
und der Diakonie Bayern Mitarbeitende einzustellen, 
die kein Mitglied einer christlichen Kirche sind. In 
diesem Zusammenhang sind sog. Willkommenstage 
zur Förderung der kirchlich-diakonischen Kultur und 
Bildung entstanden und als verpflichtend für neue 
Mitarbeitende festgelegt worden – unabhängig von 
der/ einer Religionszugehörigkeit.
Die zwei Tage bauen aufeinander auf und sind an 
den Grundsätzen evangelischer Erwachsenenbil-
dung orientiert, unter anderem erfahrungsbezogen, 
kontextuell, teilnehmerorientiert und auftragsorien-
tiert.

Termine erfahren Sie auf unserer Homepage.

Willkommenstage
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Weiterbildung

BA-Schulungen

für Betreuungsassistent:innen und alle 
Interessierten 

Mitarbeiter in Pflegeeinrichtungen, aber auch pfle-
gende Angehörige sind hohen Belastungen aus-
gesetzt. Unsere Schulungen greifen verschiedene 
Themen auf. Im Vordergrund steht die Selbstfürsorge.  
Es geht aber auch um den Umgang mit Pflege- 
bedürftigen und um berufliche Herausforderungen 
und Fragestellungen.

Termine und Themen finden Sie auf der 
Homepage des EBW

 

IV.     
FÜR
FAMILIEN
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Familienbildung

Offene Eltern-Kind-Gruppe für Kinder bis zu einem 
Jahr.
Wir lernen neue Spiele kennen und spielen alt- 
bewährte. Wir diskutieren Themen rund um Familie 
und Erziehung. Wir tauschen uns miteinander aus.

Eine regelmäßige Teilnahme ist schön, aber kein Muss. 	
Schaut einfach vorbei!

Ort:  	    
Räume des EBW

Kosten: 	    
keine

Anmeldung nicht notwendig

…, komm spielen!

Freitag
 9:00 – 10:30

außer 
in den Ferien

Offene Gruppe für Eltern mit Kindergartenkindern.
Der Spiel- und Lerntreff findet unter pädagogischer 
Leitung statt, für Familien, die keinen Kita-Platz  
haben oder Familien mit Migrations- und Flucht- 
hintergrund. Gemeinsam spielen und lernen,  
Erfahrungen austauschen, Informationen und  
Anregungen bekommen.

Ort: 	   
Gemeinderäume der Gustav-Adolf-Kirche, Schweinfurt

Kosten: 	    
keine

Anmeldung nicht notwendig

Spiel- und Lerntreff

Mittwoch
9:00 – 11:00 
außer 		
in den Ferien

Familienbildung
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Über Spiel- und Bewegungsanregungen bietet 
PEKiP viele Möglichkeiten, sich intensiv mit dem 
Baby zu beschäftigen, neue Fähigkeiten an ihm zu 
entdecken und seine Entwicklung bewusst wahrzu-
nehmen und zu begleiten. Das Kind wird ausgehend 
von seiner momentanen Situation und seiner indivi-
duellen Entwicklung durch Anregungen unterstützt.

Ort: Räume des EBW

PEKiP-Kurs 23-08, für Eltern, deren Kinder 
im Mai oder Juni 2023 geboren wurden
Kurs von 10 Treffen: 11.09.-18.09.-25.09.-02.10.-
09.10.-16.10.-23.10.-06.11.-13.11.-20.11.23
Kosten: 120 Euro
Anmeldung bis 04.09.2023 beim EBW

PEKiP-Kurs 23-09 Fortsetzungskurs
Kurs von 5 Treffen: 20.09.-27.09.-04.010.-11-10.-
18.10.23
Kosten: 60 Euro
Anmeldung bis 13.09.2023 beim EBW

PEKiP-Kurse

Familienbildung

PEKiP-Kurs 23-10, für Eltern, deren Babys im 
Juli oder August 2023 geboren wurden
Kurs von 10 Treffen: 08.11.-15.11.-29.11.-06.12.-
13.12.-20.12.23-10.01.-17.01.-24.01.-31.01.24
Kosten: 120 Euro
Anmeldung bis 18.10.2023 beim EBW

PEKiP-Kurs 23-11, für Eltern, deren Babys 
im September oder Oktober 2023 geboren 
wurden
Kurs von 10 Treffen: 04.12.-11.12.-18.12.23-08.01.-
15.01.-22.01.-29.01.-05.02.-19.02.-26.02.24
Kosten: 120 Euro
Anmeldung bis 27.11.2023 beim EBW

PEKiP-Kurs 24-01, für Eltern, deren Babys im 
November 2023 oder Dezember 2023gebo-
ren wurden
Kurs von 10 Treffen: 21.02.-28.02.-06.03.-13.03.-
20.03.-10.04.-17.04.-24.04.-08.05.-15.05.24
Kosten: 120 Euro
Anmeldung bis 12.02.2024 beim EBW

Familienbildung
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Das Angebot richtet sich speziell an Eltern mit ge-
ringem Einkommen oder besonderem Förderbedarf 
(Sozialpassinhaber/innen, Asylbewerber/innen). 
Es gibt Informationen zur Entwicklung des Babys, 
dazu Spiel- und Bewegungsanregungen in An-
lehnung an PEKiP

Ort: 	    
Räume des EBW

Kosten: 	    
keine

Anmeldung nach Absprache mit dem EBW

Fit von Anfang an

Montag 
15:00 – 16:30 

außer   
in den Ferien

Familienbildung Familienbildung

Die Probleme in Familien sind vielfältig. Elternbeglei-
ter unterstützen in allen Belangen der Elternschaft: 
frühkindliche Entwicklung, Leistungen für Familien, 
Partnerschaft mit Kita und Schule, Nutzung des 
Netzwerks für Familien in Schweinfurt und vieles 
mehr.

Ort: 	    
vor Ort, bei Ihnen zuhause

Referent:	   
zertifizierte Elternbegleiter:innen

Kosten:	    
keine

Anmeldung 
beim EBW

Familiencoaching durch 
qualifizierte Eltern-
begleiter:innen

Termin 	    
auf Anfrage
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Hier treffen sich regelmäßig Eltern mit ihren Kin-
dern im Alter von 0 bis 3 Jahren. Austausch über 
Erziehung und Familie, Kennenlernen und Erpro-
ben von Spielen, Anleitung und Rat. Genauere In-
formationen zu Terminen und Orten erhalten Sie 
in den Pfarrbüros.

Christuskirche
Mutter-Vater-Kind-Gruppe (Regina Hjudur)	
Montag, 9:30

Euerbach
Eltern-Spiel-Gruppe Euerbach (Petra Vay)	
Mittwoch, 9:00

Ökumen. Krabbelgruppe Geldersheim 
(Sabrina Rees)	
Mittwoch, 9:30

Gochsheim
Krabbelgruppe (Jasmin Kratzer)		
Freitag, 9:00

Offene  
Eltern-Kind-Gruppen
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Lauertal
Eltern-Kind-Gruppe (Jacqueline Steinmann)	
Mittwoch, 9:30

LKG
Krabbelkreis (Constanze Haberl)		
Freitag, 15:30

Niederwerrn
Eltern-Kind-Gruppe (Kybra Sari)		
Dienstag, 9:30

Obereisenheim
Krabbelgruppe (Julia Krauß-Kallenbach)	
Dienstag, 9:15

Schonungen
Ökumen. Mutter-Kind-Gruppe (Ir.Rosenthal)
Dienstag, 9:30

Schwebheim
Krabbelgruppe, Mittwoch, 9:15

Sennfeld
Piccolinos, Montag, 10:00

Werneck
Ökumenische Krabbelgruppe (Bianca Dörr)	
Montag, 9:30

 

Familienbildung
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