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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

das neue Programm von Evangelischer und Katholischer Erwachse-
nenbildung nimmt die Themen „Weg“ und „Frieden“ in den Blick. 
Denn Frieden fällt nicht vom Himmel, es ist ein Weg dahin, manch-
mal ein beschwerlicher. Und - wie so häufig - beginnt er bei jeder 
einzelnen Person. Gerade uns Christinnen und Christen nimmt dabei 
das Leitwort des Heiligen Jahres, das für die Katholische Kirche 2025 
ansteht, in die Pflicht: Seid Pilgerinnen und Pilger der Hoffnung…!

Pilgern Sie also mit uns! Machen Sie sich auf den Weg zum Frieden!
•	 Gehen Sie auf spirituelle Bilderreisen nach Santiago oder durch Rom;
•	 Pilgern Sie direkt vor Ihrer Haustür;
•	 Nehmen Sie teil an einem Essen mit Impulsen zum Frieden aus 

Islam und Christentum;
•	 Erfahren Sie bei einem ukrainischen Abendessen mehr aus 

einem Land im Krieg;
•	 Begeben Sie sich auf einen Weg zum inneren Frieden mit unse-

ren Tanztagen oder im Feldenkrais;
•	 Erfahren Sie, was die ersten Christen vom römischen Frieden 

gehalten haben;

Und wie immer gibt es noch viel mehr zu entdecken. Wir freuen uns 
auf Sie.

Maria und Albrecht Garsky		  Günther Ullrich
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I.	
RELIGION 
IM LEBEN

Es geht weiter! 
Im Juli 2024 hat eine neue Vorstandschaft die Se-
gel gesetzt. Gemeinsam mit dem neuen Mitglied 

– dem Dekanat Bad Neustadt a. d. Saale – werden 
wir im EBW durch die Zusammenarbeit sicherlich 
neue Impulse und Ideen für die Zukunft finden 
und für Sie verwirklichen. 
Für unseren gemeinsamen Weg mit Ihnen wün-
schen wir uns Gottes Segen, Erfolg, Freude und 
gute Gemeinschaft.

Bianca Leitz-König 
(1. Vorstand des EBW e.V.)
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Ladengespräche

Aktuelle Lebensthemen und interessante Fragestel-
lungen prägen die LadenGespräche. Impulsreferate 
führen in die jeweilige Thematik ein und laden an-
schließend zu einem Gedankenaustausch ein. So wird 
das Gehörte mit persönlichen Erfahrungen geerdet 
und vertieft. Gleichzeitig können eigene Erlebnissen 
kritisch reflektiert werden. Weiterführende Gedanken 
weiten den Horizont.
In geschütztem Rahmen und lockerer Atmosphäre 
können Sie unter Leitung von Lorenz Hummel und 
seinen MitarbeiterInnen im GesprächsLaden neue 
Blickwinkel entdecken.

Termine  
16.09.2024    �Work-Life-Balance - Wie kann mir das 

gelingen?   
04.11.2024    Achtsam leben
03.02.2025   Thema noch offen

Leitung:  
Lorenz Hummel, Leiter des GesprächsLaden, 

Ort: GesprächsLaden am Markt, Schweinfurt

Die Veranstaltung ist kostenlos und ohne Anmeldung

Gemeinsam mit dem GesprächsLaden

Religion im Leben

jeweils montags
ab 16.09.2024

19.00 Uhr

Feldenkrais®
Beweglich sein ein Leben lang

Aufmerksame, spürende Art der Präsenz, bringt uns 
in die Erfahrung der Ganzheit. Die eigene, räumliche 
Wahrnehmung und die Beschäftigung mit dem Bo-
den, schafft Verbindung zu uns selbst.
Dabei lockt jede Lektion unsere lebenslange Lernfä-
higkeit neu hervor. Kraftvolle Bewegungen können 
sich ebenso wie die entspannten Feineren entwi-
ckeln. Der aufrechte Gang und ein solides Gleich-
gewicht werden mit jeder Lektion erfahrbar.
„Alles Leben ist Bewegung. Beweglich werden 
heißt, lebendiger werden -  körperlich, seelisch, 
geistig.“ (M. Feldenkrais)

Religion im Leben

 
Feldenkrais Maßbach 24-03
16.09.24; 19:30 – 20:30 Uhr

Feldenkrais Schweinfurt 24-03
17.09.24; 19:00 – 20:00 Uhr

Feldenkrais Zell 24-03
18.09.24; 19:00 – 20:00 Uhr

Referent: Hermann Erhard, zertifizierter Feldenkrais-Leiter

Teilnahmegebühr: Kurs von 10 Treffen, 140,- Euro

Anmeldung bis 09.09.2024 beim EBW 



9
9

8
8

Ein Stück vom Paradies
Führung mit allen Sinnen durch den Bibel- 
garten Euerbach

Umgeben von den Mauern der Kirchenburg Euer-
bach strahlt der Bibelgarten Ruhe aus. Zur Zeit der 
Rosenblüte durchzieht ein betörender Duft die An-
lage, im Herbst reifen Feigen und Weintrauben.
Brigitte Goss, verantwortlich für die Anlage des 
Bibelgartens, erklärt das Gesamtkonzept. Anhand 
ausgewählter Pflanzen veranschaulicht sie deren 
Bedeutung damals und heute. Albrecht Garsky 
stellt die Verbindung zur Bibel her. Rosenöl und 
ein Schluck Wein aus Israel runden die Führung zu 
einem Erlebnis für alle Sinne ab.

Führung:    �
Brigitte Goss, Kreisfachberaterin Gartenbau, Konzeption 
des Bibelgartens  
Dr. Albrecht Garsky, Kath. Erwachsenenbildung

Ort:  	    �
Kirchenburg Euerbach, Hauptstr. 13

Die Veranstaltung ist kostenlos

Anmeldung bis 13.09.2024 bei:  
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Gemeinsam mit dem Evangelischen Bildungswerk

Religion im Leben

Donnerstag
19.09.2024

18.00 Uhr

Die Mobilitätsexpertin Katja Diehl macht mit ihrem 
Talent Lust auf Veränderung und Freude auf eine 
attraktive und klimafreundliche Zukunft für alle 
Menschen. Ihr geht es um die Hürden der Verkehrs-
wende auf gesellschaftlicher und systemischer Ebe-
ne. Warum geschieht nichts? Warum verharren wir 
im Stillstand, obwohl das Wissen um eine zukunfts-
gerechte Mobilität uns allen zur Verfügung steht. So 
zeigt sie, wie aus den Visionen von Mobilität eine 
liebenswerte Welt werden kann.

Veranstaltungsort 	   
Rathausdiele Schweinfurt, Markt 1, 97421 Schweinfurt

Referentin: Katja Diehl

Teilnahmebeitrag: keine

Anmeldung erbeten unter agenda2030@
schweinfurt.de

Die klimagerechte Verkehrs-
wende gelingt – mit Ihnen
Beiträge zur Agenda 2030 in der Kirchengemeinde

Donnerstag, 
19.9.2024 
19.00–20:30 Uhr

Religion im Leben
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Wenn die Mehrheit anders 
denkt... 
Impulse aus dem 1. Petrusbrief

Christinnen und Christen werden in Deutschland 
mehr und mehr zur Minderheit. Zur Zeit des 1. Petrus- 
briefes waren sie das. Der Verfasser reagiert auf 
diese Situation. Er erinnert an die Kraft, die der 
christliche Glaube bereithält, und entwickelt Ver-
haltensregeln.
Die Abende lesen den eher unbekannten 1. Petrus-
brief vor dem Hintergrund der aktuellen Situation. 
Sie ermutigen, die Verhaltensregeln in die heutige 
Zeit zu übersetzen. So wird deutlich, dass sie auch 
heute noch Orientierung geben können.

Termine:  
23.09., 21.10., 18.11., 16.12.2024, 03.02.2025

Leitung:  
Dr. Albrecht Garsky, Kath. Erwachsenenbildung

Der Kurs findet online statt

Teilnahmebeitrag: 15 Euro

Anmeldung bis 18.09.2024 bei:  
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

ab Montag
23.09.2024

19.00 Uhr

Religion im Leben

Kraftschöpfen
Gönne dir einen Abend

Jeder Mensch braucht das ab und zu: Die Seele 
baumeln lassen, Durchatmen, Auftanken und dabei 
Kraftschöpfen für den Alltag. In den verschiedenen 
Themenabenden geht es darum, die eigene Kraft-
quelle zu entdecken, zu füllen und daraus zu schöp-
fen. 

Termine jeweils donnerstags:
26.09.2024 - Märchen und Geschichten, die gut tun
10.10.2024 - Das Leben tanzen
28.11.2024 - Singen für die Seele
12.12.2024 - Märchen und Geschichten, die gut tun
23.01.2025 - Das Leben tanzen
13.02.2025 - Singen für die Seele

Leitung: 
Lorenz Hummel, Pastoralreferent, Leiter des GesprächsLaden

Ort: GesprächsLaden am Markt, Schweinfurt
Die Veranstaltung ist kostenlos und  
ohne Anmeldung
 
Gemeinsam mit dem GesprächsLaden

ab Donnerstag
26.09.2024
19.00 Uhr

Religion im Leben
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Religion im Leben

Samstag, 
28.9.2024 

9.00–13:30 Uhr

Eine Pause einlegen
Pilgern vor der Haustür

Viele Menschen wünschen sich eine Pause vom Alltag. 
Denn der Alltag hat uns nach den Urlauben im Sommer 
wieder fest im Griff. Wir halten inne, um uns nicht im 
Alltagsstrudel zu verlieren.
Pilgern bedeutet: aufbrechen, sich auf den Weg machen, 
Neues wagen. Raus aus dem Alltag, seinem Tempo ent-
fliehen und eine Pause einlegen. Sich Zeit für sich selbst 
nehmen und dabei spirituelle Erfahrungen auf einem 
Pilgerweg sammeln.
Der ca. 8 km lange Weg zwischen Höllental und Main-
blick möchte eine spirituelle Stärkung für die nächste Zeit 
bieten. Der Weg enthält Steigungen und Treppen.
Mitzubringen sind:

- Kleidung und Schuhwerk, die zum Wandern geeignet sind
- Sonnenschutz und Regenschutz
- Getränke und Verpflegung für unterwegs
- etwas zum Draufsetzen 

 

Ort:  
Parkplatz Peterstirn 
An der Peterstirn, 97422 Schweinfurt

Referentin: Evi Pohl, Pilgerbegleiterin
Teilnahmegebühr: 10 Euro	    �
Anmeldung bis 24.09.24 beim EBW 

Pilgern auf dem Jakobusweg
Eine Bilderreise über Erfahrungen, Haltungen 
und Entdeckungen

Jeder Weg beginnt mit dem ersten Schritt und er ent-
wickelt sich nach und nach zu einem Pilgerweg. Über 
die vielen 100 Kilometer werden Rucksack und Wan-
derstab zu besonderen Begleitern. Das Leben in und 
mit der Natur, die eigenen Grenzerfahrungen und die 
Begegnungen unterwegs helfen Schritt für Schritt, 
im Hier und Jetzt zu leben, achtsam und neugierig 
in jeden neuen Tag zu starten und dankbar auf das 
Erlebte am Abend zurück zu schauen.
Nach 19 Jahren erreichte Lorenz Hummel, Leiter des 
GesprächsLadens, mit einer Pilgergruppe aus Würz-
burg 2022 Santiago und „Das Ende der Welt“. In 
Wort und Bild erzählt er von seinen Erfahrungen und 
Entdeckungen auf dem Weg.

 
Leitung: 
Lorenz Hummel, Pastoralreferent, Leiter des GesprächsLaden

Ort: +plus.punkt, Schultesstr. 21, Schweinfurt 
Teilnahmebeitrag: 3 Euro 
Anmeldung bis 12.10.2024 bei:  
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Gemeinsam mit dem Evangelischen Bildungswerk

Religion im Leben

Donnerstag
17.10.2024
19.00 Uhr
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Biblische Weinprobe
Geschichten aus der Bibel mit Weinen aus Samos, 
Kreta und dem Libanon

Auch in Israel wurde nicht nur einheimischer Wein 
getrunken. Importe aus dem Mittelmeerraum stan-
den bereits zu biblischen Zeiten hoch im Kurs. Leis-
ten konnten sich solche Weine allerdings nur reiche 
Menschen. So wird Wein zum Symbol für die „Fülle 
des Lebens“.
Der Abend bietet die Gelegenheit, Weine von den 
griechischen Inseln und aus dem Libanon zu kosten. 
Biblische Geschichten rund um das Thema Wein wer-
den so anschaulich. Hintergründe zu den Erzählun-
gen und zum Weinbau in biblischen Zeiten geben der 
Weinprobe einen lang anhaltenden Nachgeschmack.

Ort:  	  
Pfarrheim Kützberg, St.-Michael-Str. (neben der Kirche)

Leitung:   
Dr. Albrecht Garsky, Theologe und Weinliebhaber

Teilnahmebeitrag: 20 Euro  (incl. Wein und Wasser)

Anmeldung bis 01.10.2024 bei: 
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531,  info@keb-schweinfurt.de 
oder 
Pfarrbüro Poppenhausen: Tel. 09725 6508

Religion im Leben

Samstag
19.10.2024
19.00 Uhr

Genießen ohne schlechtes 
Gewissen Fair gehandelter Kaffee am 
Beispiel des Würzburger Partnerkaffees

Erfahren Sie über die Kaffeesorten Arabica & Robus-
ta, Kaffeezubereitung und fairen Kaffeehandel mit 
Tansania!
· Wie wird Kaffee angebaut?
· Welche Unterschiede gibt es im Geschmack ver-
schiedener Sorten?
· Was ist fairer Kaffeehandel?
· Wir beantworten Ihre Fragen!
Sie können gratis einen Arabica und einen Robusta 
von uns probieren und wir geben Ihnen hilfreiche 
Praxistipps für die Zubereitung, damit Ihr Kaffee im-
mer das volle Aroma entfaltet.

Ort:  
EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche 
Friedenstr. 23 (Eingang Ludwigstr.), 97421 Schweinfurt

Referentin: 
Hackstein, WüPaKa

Kosten: keine

Anmeldung nicht notwendig

Dienstag 
22.10.2024 
15:00–17:00 Uhr

Religion im Leben
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„Trauer ist Liebe pur“
Friedhofsgang mit tröstenden Gedichten und 
Geschichten

Je nach Jahreszeit und Witterung strahlt der Haupt-
friedhof verschiedene Stimmungen aus. Grabsteine 
erzählen von Trauer und Hoffnung, Zuneigung und 
Respekt. Eine ganz eigene, fast mystische Stimmung 
verbreitet der Friedhof um Allerheiligen, wenn die 
vielen flackernden Grablichter der einsetzenden 
Dunkelheit Leben einhauchen.
Der Friedhofsgang lädt ein, in diese Stimmung ein-
zutauchen und dem Gedanken nachzugehen, dass 
Trauer nicht ohne Liebe möglich ist. Nur wer den 
oder die Verstorbene/n geliebt hat, trauert auch. 
Kurze Geschichten, Gedichte und Symbole auf den 
Gräbern geben der Trauer Raum und halten Trost 
bereit.

Ort:  	  
Hauptfriedhof Schweinfurt (Treffpunkt Haupteingang)

Leitung:   
Dr. Albrecht Garsky, Kath. Erwachsenenbildung

Die Veranstaltung ist kostenlos und  
ohne Anmeldung 

Religion im Leben

Sonntag
           03.11.2024

16.30 Uhr

Wasser fließt nicht von allein 
im Hahn
Führung im Wasserwerk Weyer

Wo kommt unser Wasser her? Aus der Leitung? 
Klar. Aber wie kommt es da rein? Die Schnittstelle 
zwischen Quelle und Wasserhahn stellen die Was-
serversorger dar, die Stadtwerke Schweinfurt und 
die Rhön-Maintal-Gruppe. Diese gewährt uns einen 
Blick hinter die Kulissen: eine Führung im Wasser-
werk in Weyer. Wir dürfen gespannt sein.

Veranstaltungsort:  
Wasserwerk Weyer,  
Grettstadter Weg 7, 97469 Gochsheim

Referent:innen: 
Alfred Eusemann, Wasserwerk Weyer

Kosten: keine

Anmeldung bis 04.11.24 beim EBW  
max. 25 Teilnehmer

Freitag 
08.11.2024 
16:00–18:00 Uhr

Religion im Leben
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Pilgerinnen und Pilger der 
Hoffnung
Ein spiritueller Weg durch Rom

Rom bietet eine Fülle von Sehenswürdigkeiten. Das 
beginnt schon in der Sixtinischen Kapelle mit der Er-
schaffung des Menschen. Der Weg führt weier über 
das Forum Romanum und das Kolosseum bis hin zu 
den Katakombben. Diese und weitere Stationen hal-
ten Hoffnung für das eigene Leben bereit.
Der Abend bietet Anregungen zur Vorbereitung auf 
das Heilige Jahr 2025.
Wer Geschmack gefunden hat, kann bei einer 
geplanten Wallfahrt nach Rom vom 09. 03. - 
14.03.2025 die Orte selbst erleben.

Ort:  	  
+plus.punkt, Schultesstraße 21, Schweinfurt

Leitung:   
Maria Garsky, Pastoralreferentin

Die Veranstaltung ist kostenlos

Anmeldung bis 07.11.2024 bei: 
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Religion im Leben

Dienstag
12.11.2024
19.00 Uhr

Pilger/innen der Hoffnung
Romreise zum Heiligen Jahr 2025

Für das Jahr 2025 hat Papst Franziskus wieder ein 
Heiliges Jahr ausgerufen. Eine Busreise nach Rom 
bietet Gelegenheit nicht nur die Heiligen Pforten 
in Rom zu durchschreiten, sondern auch Rom mit 
dem Vatikan, Kirchen, Plätze und Katakomben zu 
besichtigen.

Geistliche Begleitung: 
Maria Garsky, Pastoralreferentin
Organisation: 
Diakon Frank Menig
Preis: 	 1.379,00 Euro  
	 (Einzelzimmerzuschlag: 165,00 Euro)
Anmeldung bis 01.12.2024 
und ausführliche Reisebeschreibung bei: 
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

ab Sonntag
09.03.2025
bis 14.3.2025

Religion im Leben
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„Frieden beginnt bei mir…“
Impulse aus Islam und Christentum

Die unzähligen aktuellen kriegerischen Auseinan-
dersetzungen bringen eine große Sehnsucht nach 
Frieden mit sich. Doch was kann jede/r Einzelne tun, 
damit sich Frieden auch tatsächlich einstellt?
Muslimische und christliche Vertreter/innen geben 
aus ihrer Perspektive Impulse zum Thema Frieden. 
Konkret soll Frieden an dem Abend beim gemeinsa-
men Essen von Fingerfood sichtbar werden.

Der Termin steht im Moment noch nicht fest. Gerne 
können Sie ab September in der Kath. Erwachsenen-
bildung nachfragen, oder jetzt schon Ihre Kontaktdaten 
hinterlassen. Sie werden umgehend informiert, sobald 
der Termin feststeht.

Infos bei der 
Katholischen 

Erwachsenen-
bildung

Mit Symbolen durch die Ad-
vents- und Weihnachtszeit
Kinder- und Familiengottesdienste kreativ gestalten

In einem Workshop zeigen wir, wie mit Hilfe von 
Symbolen Advent, Krippenfeiern oder auch die Weih-
nachtszeit mit Kindern in Kindergarten, Schule und 
Gemeinde kreativ gestaltet werden können. Ausge-
arbeitete und leicht umsetzbare Modelle werden an 
diesem Abend vorgestellt.
Darüber hinaus erhalten Sie Einblick in die Materia-
lien der Medienstelle, die kostenlos ausgeliehen wer-
den können.

Ort:  
+plus.punkt, Schultesstr. 21, Schweinfurt

Leitung:     
Birgit, Kestler Familienseelsorgerin 
Maria Garsky, Pastoralreferentin

Die Veranstaltung ist kostenlos

Anmeldung bis 08.11.2024 bei: 
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Religion im Leben

Donnerstag
14.11.2024
19.30 Uhr

Religion im Leben
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Biblische Weinprobe
Geschichten aus der Bibel mit Weinen aus Paläs-
tina und Zypern

Auch in Israel wurde nicht nur einheimischer 
Wein getrunken. Importe aus dem Mittelmeer-
raum standen bereits zu biblischen Zeiten hoch im 
Kurs. Leisten konnten sich solche Weine allerdings 
nur reiche Menschen. So wird Wein zum Symbol 
für Reichtum oder die kostbare Zeit des Friedens.
Der Abend bietet die Gelegenheit, Weine aus Zypern 
und den palästinensischen Gebieten zu kosten. Bib-
lische Geschichten rund um das Thema Wein werden 
so anschaulich. Hintergründe zu den Erzählungen 
und zum Weinbau in biblischen Zeiten geben der 
Weinprobe einen lang anhaltenden Nachgeschmack.

Ort:  	  
Pfarrheim in Zeilitzheim

Leitung:   
Dr. Albrecht Garsky, Theologe und Weinliebhaber

Teilnahmebeitrag: 20 Euro (incl. Wein und Imbiss)

Anmeldung bis 30.10.2024 bei:  
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531,  info@keb-schweinfurt.de  

Pfarrbüro Herlheim: Tel. 09382 3101991, 
pfarrbuero.herlheim@pg-marienhain.de  

Religion im Leben

Freitag
15.11.2024
19.00 Uhr

Wasser Wandel Klima
1. Regionale Wasserkonferenz

Überschwemmungen und Dürre. Wasser ist auch in 
Schweinfurt eine kostbare Ressource. Das stellt die 
Region und ihre Akteure vor große Herausforderun-
gen. Mit der 1. Regionalen Wasserkonferenz wollen 
wir für das Thema sensibilisieren, die Akteure mit-
einander in Gespräch bringen und für gemeinsames 
und integriertes Handeln werben.

Veranstaltungsort:  
Rathausdiele Schweinfurt 
Markt 1, 97421 Schweinfurt

Referent:innen: 
Benjamin Schulz, Wasserwirtschaftsamt Bad Kissingen, 
Vertreter aus Landwirtschaft, Industrie, Wasserwirt-
schaft und Behörden

Kosten: keine

Anmeldung bis 01.11.24 beim EBW
max. 120 Plätze

Freitag 
15.11.2024 
15:30–19:30 Uhr

Religion im Leben
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Samstag 
16.11.2024 

9:00–17:00 Uhr

Der Herbst ist eine Zeit des Erntens, des Aufräumens 
und Loslassens. Die Natur zieht sich in sich selbst 
zurück. Das nehmen auch wir zum Anlass, in uns zu 
gehen, loszulassen, inneren Frieden zu finden. Bewe-
gung und Musik helfen uns dabei. Gleichzeitig kann 
der Herbst eine Zeit des Dankes und der Verbindung 
zur Schöpfung und den Mitmenschen sein. All das 
wollen wir zum Ausdruck bringen.
Dieser Tanztag mit meditativen Kreis- und Reigentän-
zen schenkt Raum und Zeit, dem Herbst nachzugehen 
und bringt Körper, Geist und Seele zum Schwingen.
Mitzubringen sind Freude an Musik und Bewegung, 
bequeme Schuhe, warme Kleidung und eine Decke für 
Zeiten der Entspannung.
Maximal 15 Teilnehmerinnen und Teilnehmer
 

Veranstaltungsort: 	�   
EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf Kirche 
Friedenstr. 23 (Eingang Ludwigst.), 97421 Schweinfurt

Referent:innen:	    
Heide Hahn, Religionspädagogin, Tanz- und Medita-
tionsleiterin

Teilnahmebeitrag:	 25 Euro (incl. Getränke, Mittag-
essen und Gebäck zum Kaffee)
Anmeldung bis 11.11.2024 beim EBW 

Friede ins Herz
Ein meditativer Tanztag zu den herbstlichen 
Festen der Verbundenheit

Religion im Leben

Freitag
22.11.2024
19.00-21.00 Uhr

Religion im Leben

Workshop zum Advent, die 
Zweite
Weihnachtsgeschenke mal anders

•   �pfiffige Weihnachtsgeschenke aus alternativen Ma-
terialien

•   weitere Inspiration für vielfältige Gestaltungsideen
•   �Büchertisch der Gemeindebücherei zum Thema 

Nachhaltigkeit
•   �Fruchtpunsch und Plätzen ergänzen die weihnacht-

liche Stimmungen
Der Kreativität sind (fast) keine Grenzen gesetzt.

 

Veranstaltungsort: 	�   
Gemeindebücherei Euerbach,  
Kirchgasse 2, 97502 Euerbach

Referent:innen:	    
Sabine Koch

Kosten:	  
Spendenbeitrag für Material und Verköstigung
Anmeldung nicht notwendig
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Samstag
 23.11.2024

9.30–16.30 Uhr

Religion im Leben

Schenk dir einen Quellentag
Dem Licht entgegen

Der Quellentag lädt dazu ein, den Alltag zu unter-
brechen und sich auf die kommende Adventszeit 
einzustimmen, Spuren des Lichts zu entdecken und 
dem leuchtenden Weg weihnachtswärts zu folgen.
Kreistänze, Gebärden, Texte, Impuls, Stille und Ein-
heit in der Kirche st. Anton laden dazu ein, sich vom 
Licht durchdringen zu lassen.

Leitung: 
Rita Hummel, Leiterin für christliche Tanzmeditation 
Lorenz Hummel, Pastoralreferent, Leiter des GesprächsLaden

Ort: CaSa Vielfalt, St.-Anton-Str. 8, Schweinfurt

Teilnahmebeitrag: 20 Euro

Anmeldung bis 18.11.2024 bei:  
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Gemeinsam mit dem GesprächsLaden

Den Tagen mehr Leben geben
Eine Führung durch die Palliativstation

„Nicht dem Leben mehr Tage hinzufügen, sondern 
den Tagen mehr Leben geben“ lautet das Leitwort 
der Palliativstation. Dem Team geht es nicht allein 
um die Linderung von Schmerzen, sondern um eine 
ganzheitliche Begleitung der Patienten und ihrer An-
gehörigen.
Martina Ullrich vom Brückenteam führt durch die 
Räumlichkeiten und erläutert das Konzept der Pal-
liativstation. Die Führung bietet einen Einblick in die 
Atmosphäre der Einrichtung.

Ort:  
Palliativstation, Neutorstraße 9/11, Schweinfurt

Leitung:     
Martina Ullrich, Mitarbeiterin der Palliativstation

Die Veranstaltung ist kostenlos 

Anmeldung bis 21.11.2024 bei:  
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de 
 
Gemeinsam mit dem Evangelischen Bildungswerk

Religion im Leben

Dienstag
26.11.2024
18.00 Uhr   
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Licht und Frieden für diese Welt
Ein Tanztag in der weihnachtlichen Nach- 
freuzeit (Epiphanias)

Einkaufsstress und Festtagstrubel liegen hinter uns, 
der Besuch ist abgereist. Endlich wieder Zeit zum 
Durchatmen. Diese schenkt uns die weihnachtli-
che Nachfreuzeit. Sie gibt uns die Gelegenheit, die 
weihnachtliche Botschaft nachklingen und bei uns 
ankommen zu lassen. Was bleibt von „Friede auf 
Erde den Menschen!“? Ein Licht der Hoffnung in der 
Dunkelheit.
Meditative Kreis- und Reigentänze zu Musik aus der 
Folklore und dem Weihnachtsoratorium lassen uns 
den Atem dieser heiligen Zeit nachspüren.

Mitzubringen sind Freude an Musik und Bewegung, 
bequeme Schuhe, warme Kleidung und eine Decke 
für Zeiten der Entspannung.
Maximal 15 Teilnehmerinnen und Teilnehmer.

Ort:  
Räume der Gustav-Adolf-Kirche 
Friedenstr. 23, Eingang Ludwigstr., 97421 Schweinfurt

Referentin: Heide Hahn, Religionspädagogin, Tanz- 
und Meditationsanleiterin

Kosten: 25 Euro (incl. Getränke, Mittagessen und 
Gebäck zum Kaffee)

Anmeldung bis 07.01.2025 beim EBW 

Samstag 
11.01.2025 
9:00–17:00 Uhr

Religion im Leben

Montag
02.12.2024
19.00 Uhr

Maria durch ein Dornwald ging
Klang und Bedeutung einer Perle im Gesangbuch

Kirchenlieder prägten ganze Generationen, nahmen 
Einfluss auf Literatur, Musik und persönliches Glau-
bensleben. Auch heute noch entfalten diese Lieder 
ihre spirituelle Kraft.
Am Beginn des Advents lässt Kantor Martin Seiwert 
die klanglichen Facetten des Liedes „Maria durch ein 
Dornwald ging“ aufleuchten. Orgelwerke und -impro- 
visationen begleiten das gemeinsame Singen. Der 
Theologe Michael Pfeifer erschließt Entstehungs-
geschichte, Bilderreichtum und die poetische Qua-
lität des Liedes. Tauchen Sie mit uns nach den 
Perlen unter den großen deutschen Kirchenliedern. 

 
Leitung: 
Michael Pfeifer, Liturgiereferat Würzburg 
Martin Seiwert, Kantor Heilig Geist Kirche Schweinfurt

Ort: Heilig Geist Kirche, Schweinfurt

Teilnahmebeitrag: 3 Euro

Anmeldung bis 28.11.2024 bei:  
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Religion im Leben
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Ein ukrainisches Abendessen
mit persönlichen Eindrücken aus der Region

An diesem Abend erleben Sie die Ukraine mit allen 
Sinnen. Sie können bei einem Abendessen typische 
Köstlichkeiten probieren. In Schweinfurt lebende Uk-
rainer/innen schildern aktuelle und persönliche Ein-
drücke aus dem vom Krieg zerrissenen Land.
Der Kontakt mit Menschen, ihren Gewohnheiten und 
Eindrücken aus erster Hand lassen das ferne Land le-
bendig werden. 

Es kochen: Ukrainische Köche und Köchinnen

Es berichten: in Schweinfurt lebende Ukrainer/innen  
 
Ort: CaSa Vielfalt, St.-Anton-Str. 8, Schweinfurt

Teilnahmebeitrag: 15 Euro

Anmeldung bis 09.01.2025 bei: 
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de

Religion im Leben

Freitag
17.01.2025
18.00 Uhr     

Dienstag 
13.01.2025 

19:00–20:30 Uhr

Religion im Leben

Feldenkrais®
Beweglich sein ein Leben lang

Aufmerksame, spürende Art der Präsenz, bringt uns 
in die Erfahrung der Ganzheit. Die eigene, räumliche 
Wahrnehmung und die Beschäftigung mit dem Bo-
den, schafft Verbindung zu uns selbst.
Dabei lockt jede Lektion unsere lebenslange Lernfä-
higkeit neu hervor. Kraftvolle Bewegungen können 
sich ebenso wie die entspannten Feineren entwi-
ckeln. Der aufrechte Gang und ein solides Gleich-
gewicht werden mit jeder Lektion erfahrbar.
„Alles Leben ist Bewegung. Beweglich werden 
heißt, lebendiger werden -  körperlich, seelisch, 
geistig.“ (M. Feldenkrais)

 
Feldenkrais Maßbach 25-01
13.01.25; 19:30 – 20:30 Uhr

Feldenkrais Schweinfurt 25-01
14.01.25; 19:00 – 20:00 Uhr

Feldenkrais Zell 25-01
15.01.25; 19:00 – 20:00 Uhr

Referent: Hermann Erhard, zertifizierter Feldenkrais-Leiter

Teilnahmegebühr: Kurs von 11 Treffen, 150,- Euro

Anmeldung bis 07.01.2025 beim EBW 
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Religion im Leben

Die richtigen Worte finden
Einführung in das helfende Gespräch

Alltagssituationen erfordern häufig ein Gespräch so 
zu führen, dass es hilfreich ist. 
Der „Einführungskurs in das helfende Gespräch“ 
schafft Grundlagen für hilfreiche Gespräche. Er ver-
mittelt Kenntnisse in den Grundregeln „helfender 
Gespräche“ und ermöglicht intensive Einübung.
Der Kurs richtet sich an Personen, die sich bereits 
haupt- oder ehrenamtlich für Menschen in unter-
schiedlichen  Notsituationen  engagieren. 
 

Termine: 18.01. und 25.01.2025 
Leitung: 	Lorenz Hummel, Leiter des GesprächsLaden,  
	 Reinhildis Noronha und Ursula Stenglein, 	
	 Mitarbeiterinnen im GesprächsLaden

Ort: +plus.punkt, Schultesstraße 21, Schweinfurt

Teilnahmebeitrag: 30 Euro

Anmeldung bis 13.01.2025 bei: 
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531, info@keb-schweinfurt.de 
GesprächsLaden: Tel. 09721 20 79 55

Gemeinsam mit dem GesprächsLaden

ab Samstag
18.01.2025

9.00–16.00 Uhr

Wenn Verstorbene verbrannt 
werden…
Führung durch das Krematorium

Unbestreitbar hat sich die Bestattungskultur ge-
wandelt. War früher eine Feuerbestattung die Aus-
nahme, überwiegt sie heute. In Schweinfurt werden 
Verstorbene in einem hochmodernen Verfahren ein-
geäschert.
Theresa Walter erklärt die Funktionsweise des Kre-
matoriums. Die Leiterin der Friedhofsverwaltung 
zeigt, wie die Särge in die Öfen gefahren werden, 
was verbrannt wird und wie mit nicht verbrannten 
Materialien verfahren wird. Im Anschluss steht sie 
gemeinsam mit Dr. Albrecht Garsky auch für religiö-
se Fragen zur Verfügung.

Ort:  
Hauptfriedhof Schweinfurt (Treffpunkt Haupteingang)

Leitung:	  
Theresa Walter, Leiterin der Friedhofsverwaltung

Die Veranstaltung ist kostenlos

Anmeldung bis 27.01.2025 bei: 
Kath. Erwachsenenbildung:  
Tel. 09721 702531 oder info@keb-schweinfurt.de 

Freitag
31.01.2025            
13.30 Uhr

Religion im Leben
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„Bei euch aber soll es nicht 
so sein...“
Die Pax Romana und die Reaktion der Christen

Es ist Friede auf der ganzen Welt. Kaiser Augustus hat 
die Tore des Janustempels geschlossen. Friede für die 
Römer heißt: die Unterworfenen zu unterdrücken, die 
Widerständler niederzuringen.
Bei euch soll es nicht so sein. Aber wie dann? Die 
christliche Gemeinde setzt sich auch in ihrer Ansicht 
über ein friedliches Zusammenleben gegen den politi-
schen Mainstream ab. Was sie unter Frieden versteht, 
stellt Dr. Blatz in seinem Vortrag dar.

Ort:  
EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf Kirche 
Friedenstraße 23 (Eingang Ludwigstraße) 
97421 Schweinfurt

Referent:innen:  
Dr. Heinz Blatz, Uni Paderborn 

Kosten: keine 

Anmeldung bis 28.01.2025 beim EBW  

Religion im Leben

Samstag
08.02.2025

10:00–12:00 Uhr

Schädlingsbekämpfung im 
Garten 
Was tun gegen den Buchsbaumzünsler und 
andere Schädlinge?

Es ist noch eine Weile hin, bis sie aktiv werden. Aber 
lieber jetzt schon informieren und gut vorbereitet 
sein!
• Was sind Schädlinge?
• Chemische Möglichkeiten der Bekämpfung
• Nichtchemische Möglichkeiten

Ort:  
Martin-Luther-Haus, Niederwerrn 
Martin-Luther-Straße 15, 97464 Niederwerrn

Referentin: 
Brigitte Goss, Naturschutz und Gartenbau, LRA SW

Kosten: keine

Anmeldung nicht notwendig

Samstag 
08.02.2025 
14:00–16:00 Uhr

Religion im Leben
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Gemeindeleben Gemeindeleben

Es gibt sie in jeder Gemeinde: Gruppen, die sich nicht nur zum Feiern 
treffen, sondern um sich mit unterschiedlichen Themen auseinanderzu-
setzen. Das kann Religion oder Geschichte, aktuelle Politik oder lebens-
praktische Tipps, Kunst oder auch etwas ganz Anderes sein. Meist steht 
ein Thema im Vordergrund, das dann beim Frühstück, bei Kaffee und 
Kuchen oder anderem gemütlichen Beisammensein durch Referenten 
und Gespräche erschlossen wird. 
Alle Angaben sind ohne Gewähr. Für genauere Informationen zu Zeit, 
Ort und Thema wenden Sie sich bitte an das jeweilige Pfarramt!

Gesprächskreise 
in den Gemeinden

Schweinfurt

Christuskirche – Frauenfrühstück
Mittwoch, 9:00 – 11:00, Barbara Hellmann
 
18.09.24	� Eine Protestantin, die Geschichte machte – Sophie Scholl	

H. Liebau + H. Ehrlich
16.10.24	 Sag nicht ja, wenn du nein sagen willst			 
	 Fr. Müller
13.11.24	� Das Schweinfurter Theater – Situation, Ideen, Perspektiven	

Dr. Wahlefeld
11.12.24	 Rosen, Tulpen, Nelken, alle Blumen welken – Vom Charme
	 des Poesiealbums					   
	 Fr. Buhlheller
15.01.25	 Waldpädagogik in und um Schweinfurt			 
	 Fr. Keller
12.02.25	 Thema wird noch bekannt gegeben

Christuskirche – Gespräch am Morgen
Donnerstag, 9:30 – 11:00, Karlheinz Körblein
 
19.09.24	 Die Bahnhofsmission
17.10.24	 Wie erreicht die Kirche junge Menschen zw. 20 und 40?
21.11.24	 Begleitung junger, familienloser Geflüchteter
19.12.24	 Besuch des Stadtarchivs
16.01.25	 Kirche in der Arbeitswelt
20.02.25	 Thema wird noch bekannt gegeben
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Gemeindeleben Gemeindeleben

Christuskirche – Seniorenkreis
Dienstag, 14:00 – 16:00, Petra Knappke
 
17.09.24	 500 Jahre Ev Gesangbuch	 Christusk.	H. Hub
15.10.24	 Gedächtnistraining 		  Arche 	 Fr. Böttcher
12.11.24	 Gedanken zur Adventszeit	 Arche	 Fr. Knappke
10.12.24	 Weihnachtsfeier		  Christusk.	Fr. Freiberg
Die Themen (und die Termine für 2025) finden Sie in EVIS.

Gustav-Adolf-Kirche – Frauenkreis
Mittwoch, 15:00 – 17:00, Lydia Baumgartner
 
11.09. – 09.10. – 13.11. – 11.12.24 – 08.01. – 12.02.25
Die Themen finden Sie in EVIS.

St. Lukas – Fingergymnastik  
für Senioren
Donnerstag, 14:30 – 15:00, Clarissa Hannig
 
19.09. – 27.10. – 29.11. – 12.12.24 – 23.01. – 20.02.25

St. Lukas – Seniorenkreis 
Donnerstag, 15:00 – 16:30 Clarissa Hannig
 
19.09.24	 Wir begrüßen den Herbst mit Liedern, Geschichten und 
Federweißen 
17.10.24	 Herbstliches Gedächtnistraining
28.11.24	 Frauen der Kirchengeschichte: Therese von Lisieux
12.12.24	 Atempause im Advent mit Musik und Lyrik
23.01.25	 Die Jahreslosung: Impulse für unseren Alltag im neuen Jahr 
20.02.25	 Fasching: Brauchtum und Bedeutung des Verkleidens

Kreuzkirche – Feierabendkreis
Donnerstag, 14:30 – 16:30, Heike Aengenheyster-Blum
 
12.09.24	 Brauchtum in Bolivien 		  Fr. Ullrich
10.10.24	 Tanz als Ausdruck des Dankes – Erntedank	 Fr. Walter
14.11.24	 Von der Freiheit der Vergebung		 Fr. Jenner
12.12.24	 „Ä ruhige Stund im Advent“  
	 – Texte und Musik			   Team
09.01.25	 Gedanken zur Jahreslosung		  Pfr.in Vocke
13.02.25	 Fasching im Fisch  
	 – Texte, Büttenreden, Musik		  Team



Gemeindeleben Gemeindeleben
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Seniorenkreis St. Peter und Paul
Maria Werner, Pfarrbüro: Tel. 31520
 
17.09.2024 - 
14.30 Uhr bis 16.00 Uhr 	 „Energie sparen“ 
			   (Markus Vonmetz, Energieberater)
22.10.2024 - 
14.30 Uhr bis 16.00 Uhr - 	 „Bilderreise nach Chile“ 
			   (Helmut Müller)

			   Ort: Bühne St. Peter und Paul

AK Ökumene der Gemeinden Maria 
Hilf, St. Anton und Christuskirche
Cornelia Krines-Eder
Tel. 09721 45099 oder e-Mail: krines-Eder@t-online.de
 
05.10.2024 - 18.00 Uhr - 	 Filmabend:
                                      	 „Flatliner“ (1990)
			   Ort: St. Anton
 
08.11.2024 - 19.00 Uhr - 	 Lesung mit Renate Eckerz
                                        	 „Schweigepflicht“
			   Ort: Christuskirche

Bei beiden Veranstaltungen ist keine Anmeldung erforderlich -  
Spenden erbeten.

Poppenhausen
Pfarrei St. Jakobus d. Ältere,  
Poppenhausen
Pfr. Johannes Messerer und Doris Schleichert
Pfarbüro: Tel. 09725 6508  oder e-Mail: pfarrei.poppenhausen@
bistum-wuerzburg.de

Bibelerlebnisabend (Pfr. Johannes Messerer)
Auslegung und Vertiefung des jeweiligen Sonntagsevangeliums

Termine: 10.10., 14.11., 12.12.2024, 09.01. und 13.02.2025
Ort: Pfarrheim, Obere Str. 8, Poppenhausen
kostenfrei - Anmeldung nicht erforderlich (Gotteslob mitbringen)

Dittelbrunn
Frauengemeinschaft St. Rochus
Marion Zimmermann, Tel. 09721 44920

Religiöser Bildungstag „STILLE findet mich“
Von den Stürmen und der Stille im Leben

Donnerstag, 24.10.2024, 10.00 - 16.30 Uhr
Referentin: Gabi Saft, Theologin und Pastoralreferentin
Ort: Pfarrheim Dittelbrunn, Konrad-Kamm-Str. 17
Anmeldung erforderlich



44 45

Gemeindeleben Gemeindeleben

Pfarrei Zell/Lauertal  
– Frauenfrühstück Maßbach
Donnerstag, 9:00 – 11:30, Barbara Bonawitz
 
26.09.24	 Betrug an Senioren			   H. Beetz, Polizei SW
28.11.24	 Maria – Mutter und Erziehungsberechtigte	 Diakon Müller
16.01.25	 Prüfauftrag – Die Jahreslosung		 Pfr. Bonawitz

Pfarrei Zell/Lauertal  
– Frauenfrühstück Zell
Unregelmäßig, 9:30 – 11:30, Karin Benz
 
22.10.24	 Reiseeindrücke: Amerika		  Fr. Genahl
19.11.24	 Einsamkeit – Herausforderung für viele	 Fr. Roth
10.12.24	 Adventsmeditation			   Fr. Ebert
23.01.25	 Die Jahreslosung			   Pfr.in Vocke

Pfarrei Zell/Lauertal  
– Frauenkreis Volkershausen
Irmlinde Krug
Termine und Themen finden Sie im Gemeindebrief.

Euerbach  
– ökumenisches Kirchenkaffee
Mittwoch, 14:00 – 15:30, Ruth Strauß
 
04.09.24	 Bücherei-Besichtigung		  Fr. Krüger
18.09.24	 Federweißer-Nachmittag		  H. Mauder
02.10.24	 Patientenverfügung und  
	 Betreuungsvollmacht		  H. Müller (Arzt)
16.10.24	 Bewegung von Kopf bis Fuß		  Fr. Senff
30.10.24	 Märchen für jede Altersstufe		  Fr. Köhler
13.11.24	 Israel – Bilder, Infos, Reisebericht	 H. Arnold
27.11.24	 Mit dem Fahrrad ans Schwarze Meer,  
	 Teil I				    Fr. Hetz
08.12.24	 Adventsnachmittag			   Team
11.12.24	 Adventssingen			   Fr. Käser
08.01.25	 Die Bedeutung der Jahreslosung	 Pfr. Bauer
22.01.25	 Mit dem Fahrrad ans Schwarze Meer,  
	 Teil II				    Fr. Hetz
05.02.25	 Gasthäuser und Fasching in Euerbach,  
	 einst und jetzt			   H.+Fr. Försch
19.02.25	 Fasching				    H. Mauder
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Pfarrei Zell/Lauertal  
– Männertreff Maßbach
Arthur Schneider
Termine und Themen finden Sie im Gemeindebrief.

Pfarrei Zell/Lauertal  
– Seniorennachmittag Maßbach
Montag, 14:30 – 16:00, Pfr. Stefan Bonawitz
 
07.10.24	 Thema wird noch bekannt gegeben.
02.12.24	 Die besondere Kultur der Wochen  
	 vor Weihnachten 			   Pfr. Bonawitz
24.02.25	 Fasching				    Team

Pfarrei Zell/Lauertal  
– Seniorenkreis Poppenlauer
Rosemarie Seßner
Termine und Themen finden Sie im Gemeindebrief.

Pfarrei Zell/Lauertal  
– Seniorengymnastik Poppenlauer
Mittwoch, 17:45 – 18:45, Brigitte Bieber
Wöchentlich, außer in den Ferien

Niederwerrn – Seniorenkreis
Mittwoch, 14:30 – 16:00, Hildegard Söllner
 
25.09.24	 Federweißen-Nachmittag mit Musik	 H. Mauder
30.10.24	 Reisebericht			   Fr. Hetz
27.11.24	 Einstimmung in den Advent		  Fr. Kupfer
Weitere Termine und Themen finden sie im Gemeindebrief.

Obbach – Seniorennachmittag
Rosamunde Müller
Termine und Themen finden Sie im Gemeindebrief

Schonungen – Kreis 55+
Donnerstag, 16:30 – 18:00, Dr. Dorothee Wittmann-Klemm
 
05.09.24	 „The Old Figure Dance Group“		 Fr. Müller
07.11.24 	 „Von einem, der auszog, um mal auf  
	 dem Meeresgrund zu schlafen “	 H. Pfundt 
05.12.24	 Weihnachtsbräuche aus Siebenbürgen 	 Fr. Klusch 
09.01.25	 „Alban – immer eine Reise wert!“  
	 40 Jahre Gemeindepartnerschaft	 Fr. Schumm 
06.02.25	 „Der Kaltenhof – ein Paradies für Floh- 
	 marktgänger und andere Menschen“	 H. Veeh 
06.03.25	 „…denn bei der Post geht´s nicht so schnell“	 H. Wenzel 
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Werneck – Frauentreff
Mittwoch, 19:30 – 21:00, Sabine Lösch
 
18.09.24	 Warten – eine verlernte Kunst
16.10.24	 Buchvorstellungen
20.11.24	 „Spinnstube“
11.12.24	 Sternenglanz – Basteln, erzählen und singen im Advent
15.01.25	 Gedanken zur Jahreslosung
12.02.25	 Filmabend

LKG – Seniorentreff
Mittwoch, 15:00 – 16:30, Gottfried Betz
 
11.09.24	 Das hab ich unterwegs mit Gott erlebt
06.11.24	 Was der Mensch sät, das wird er ernten
22.01.25	 Prüfet alles und behaltet das Gute!

… treffen sich regelmäßig, um in der Bibel zu lesen, die Texte kennen-
zulernen, sie kritisch zu hinterfragen und in ihr Leben zu integrieren. 
Genauere Informationen zu Terminen und Orten erhalten Sie in den 
Pfarrbüros.

Auferstehungskirche  
– Hauskreis Niemeyer
Mittwoch, 19:30 – 21:00, Annemarie Niemeyer
18.09. – 02.10. – 16.10. – 13.11. – 27.11. – 11.12.24
08.01. – 22.01. – 05.02. – 19.02.25
Bibel-Basics: Zentrale Texte aus der Bibel

St.Johannis/St. Salvator  
– Bibelgesprächskreis
Donnerstag, 19:00 – 20:30, Ernst Petersen
26.09. – 24.10. – 28.11.24 – 30.01. – 27.02.25
Thema: Das Johannesevangelium

Haus- und Bibelkreise 
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St. Lukas – Bibel im Gespräch
Dienstag, 19:00 – 10:30, Sibylle Gosdin
10.09.24	 Psalm 16
08.10.24	 2. Kor 3,3-9
12.11.24	 Röm 14,7-13
10.12.24	 Röm 15,4-13
14.01.25	 wird noch bekannt gegeben
11.02.25	 wird noch bekannt gegeben

Kreuzkirche – Hauskreis
Montag, 19:00 – 20:30, Alfred Kritzner
02.09. – 16.09. – 30.09. – 14.10. – 28.10. – 11.11. – 25.11. – 09.12. – 
23.12.24
07.01. – 20.01. – 03.02. – 17.02.25
Thema: Das Markusevangelium

Bad Kissingen  
– Frauengesprächskreis
Mittwoch, 9:15 – 11:30, Helga Herrmann
18.09. – 16.10. – 13.11. – 11.12. – 22.01. – 20.02.
Thema: Briefe an Timotheus

Bergrheinfeld – Bibelkaffee
Dienstag, 14:30 – 16:00, Rosemarie Handschuh
Termine und Themen finden Sie im Gemeindebrief

Pfarrei Zell/Lauertal – Bibel- 
gesprächskreis Volkershausen
Montag, 19:30 – 21:00, Manfred Frank
Termine und Themen finden sie in „LKG beWEGt“

Niederwerrn – Bibel miteinander
Mittwoch, 19:15 – 21:00, Klaudia Lehnemann
04.09. – 18.09. – 02.10. – 16.10. – 06.11. – 04.12. – 08.12.24
15.01. – 05.02. – 19.02.25
Thema: Die Offenbarung des Johannes
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Schonungen – Bibeltreff
Dienstag, 19:30 – 21:00, Karin Schöner
10.09. – 17.09. – 24.09. – 08.10. – 15.10. – 22.10. – 29.10. 
12.11. – 19.11. – 26.11. – 10.12. – 17.12.24
14.01. – 21.01. – 28.01. – 11.02. – 18.02. – 25.02.25
Thema: Das Johannesevangelium

Sennfeld – Hausbibelkreis
Dienstag, 9:00 – 11:00, Petra Kleilein
17.09. – 01.10. – 15.10. – 29.10. – 12.11. – 26.11. – 10.12.24
07.01. – 21.01. – 04.02. – 18.02.25
Das Thema wird beim ersten Treffen von der Gruppe festgelegt.

LKG – Bibelgespräch, Schweinfurt
Mittwoch, 15:00 – 16:30, Gottfried Betz
04.09. – 18.09. (Das Buch der Sprüche)
25.09. – 02.10 – 09.10. – 16.10. – 23.10. – 30.10. (Die Beziehung Gott 
und Mensch)
11.12. – 18.12. – 08.01. – 29.01. (Das Buch Hosea)
05.02. – 12.02. – 19.02. – 26.02. (Das Lukasevangelium)

LKG – Bibelabend, Schweinfurt
Donnerstag, 19:00 – 20:30, Gottfried Betz
14.11. – 21.11. – 28.11. – 05.12. (Das Buch Daniel)

LKG – Hauskreis Röthlein
Freitag, 18:00 – 19:30, Brigitte Bechmann
13.09. – 27.09. – 11.10. – 25.10. – 08.11. – 22.11. – 06.12. – 20.12.24
03.01. – 17.01. – 31.01. – 14.02. – 28.02.25
Thema ist die Offenbarung des Johannes

LKG – Frauenbibelkreis Schwebheim
Montag, 19:25 – 21:00 Anita Albert, 14tägig wechselnd: 
gerade Kalenderwochen: nur online per Skype 
ungerade Kalenderwochen: hybrid (live + online per Skype)

LKG – Hauskreis Schweinfurt
Montag, 20:00 – 21:00, Stefanie Lauth

LKG – Hauskreis Schweinfurt
Dienstag, 10:00 – 11:30, Brigitte Bechmann
03.09. – 17.09. – 01.10. – 15.10. – 29.10. – 12.11. – 26.11. – 10.12.24
07.01. – 21.01. – 04.02. – 18.02.25
Thema ist die Tageslesung



III.    
WEITER- 
BILDUNG
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Aktiv gegen sexualisierte 
Gewalt

Samstag 
05.10.2024 

9:00–12:00 Uhr

Weiterbildung

Fortbildung zur Leitung von Gruppen und 
Kreisen in den Gemeinden

Es ist das alltägliche Brot der Gruppenleiterinnen und 
Gruppenleiter: Referenten anmoderieren, abmoderieren, 
die anschließende Diskussion leiten. Und manchmal dür-
fen sie auch ganz ohne Einstiegsreferat das ganze Treffen 
leiten, ein Gespräch in Gang bringen und es am Leben 
und beim Thema halten. Das braucht Übung und Erfah-
rung. Herr Renger lässt uns an seiner langjährigen Er-
fahrung teilhaben und trainiert gute Moderation mit den 
Gruppenleiterinnen und Gruppenleitern. Kreative Metho-
den aus der Gestalttherapie und Seelsorgeausbildung 
werden je nach Situation in diese Fortbildung einfließen.

Veranstaltungsort: 	  
EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche 
Friedenstraße 23 (Eingang Ludwigstraße) 
97421 Schweinfurt

Referent:innen	    
Martin Renger, Pfarrer i.R., Klinikseelsorger und 
Kursleiter für die Seelsorgeausbildung am Universitäts-
klinikum Würzburg,  
zertifizierter Supervisor und Gestalttherapeut

Kosten: keine

Anmeldung bis 01.10.24 beim EBW 

Gruppen moderieren

Samstag 
12.10.2024 
10:00–12:00 Uhr

Weiterbildung

Erstellung von Schutzkonzepten

Inhalte der Fortbildung:
•   �kollegialer Austausch über den Stand „Aktiv 

gegen Missbrauch“
•   �Einführung in die Erstellung von Schutzkonzepten
•   �Was beinhaltet ein Schutzkonzept?
•   �Der Weg zur Erstellung eines Schutzkonzeptes

Veranstaltungsort: 	  
Martin-Luther-Haus, Schweinfurt 
Bodengasse 1, 97421 Schweinfurt

Referent:innen:	    
Markus Vaupel, Pfarrer

Eva Maria Hubmann, Diakonin 
Präventionsbeauftrage des Dekanats

Kosten:	    
keine

Anmeldung beim Dekanat (09721-5331 5220 
oder dekanat.schweinfurt@elkb.de)
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Weiterbildung

Treffen aller Gruppenleiterinnen und Grup-
penleiter des EBW

Im Juli 2024 hat die Vollversammlung des EBW weit-
reichende Beschlüsse für die Zukunft des EBW ge-
fasst.
Das Treffen aller Gruppenleiterinnen und Gruppen-
leiter soll zum einen darüber informieren. Zum an-
deren dient es dem Austausch der Gruppenleitun-
gen untereinander. Und schließlich wollen wir uns 
mit einem kleinen Imbiss für die Tätigkeit unserer 
ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
bedanken.

Veranstaltungsort: 	  
EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche 
Friedenstraße 23 (Eingang Ludwigstraße) 
97421 Schweinfurt

Referent:innen:	    
Günther Ullrich, EBW

Kosten:	    
keine

Anmeldung bis 08.10.24 beim EBW

Die Zukunft des EBW

Samstag 
12.10.2024 

12:30–14:00 Uhr

Riesenbausteine - Spaß für 
jedes Kinderalter

RIWI-Bausteine in der Eltern-Kind- Gruppe 
verwenden
 
Seit Mitte des Jahres haben wir einen Satz von RIWI-
Bausteinen, Riesenbauklötze aus Schaumstoff, die 
wir an unsere Eltern-Kind-Gruppen verleihen. Doch 
was soll man damit anfangen? Die Fortbildung zeigt, 
wie die Bausteine altersgerecht von 0 bis 6 Jahre 
eingesetzt werden können, und gibt Raum zum Aus-
probieren. Es zeigt sich, die Bausteine sind wirklich 
für jedes Alter geeignet...

Veranstaltungsort: 	  
EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche 
Friedenstraße 23 (Eingang Ludwigstraße) 
97421 Schweinfurt

Referent:innen	    
Kindergarten Gustav-Adolf

Kosten: keine

Anmeldung bis 18.11.2024 beim EBW 

Weiterbildung

Samstag 
23.11.2024 
10:00–12:00 Uhr
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Weiterbildung

Die Pax Romana und die Reaktion der Christen

Es ist Friede auf der ganzen Welt. Kaiser Augustus 
hat die Tore des Janustempels geschlossen. Friede 
für die Römer heißt: die Unterworfenen zu unter-
drücken, die Widerständler niederzuringen.
Bei euch soll es nicht so sein. Aber wie dann? Die 
christliche Gemeinde setzt sich auch in ihrer Ansicht 
über ein friedliches Zusammenleben gegen den poli-
tischen Mainstream ab. Was sie unter Frieden ver-
steht, stellt Dr. Blatz in seinem Vortrag dar.

Veranstaltungsort: 	  
EBW, Gemeinderaum der Gustav-Adolf-Kirche 
Friedenstraße 23 (Eingang Ludwigstraße) 
97421 Schweinfurt

Referent:innen:	    
Dr. Heinz Blatz, Uni Paderborn

Kosten:	    
keine

Anmeldung bis 28.01.2025 beim EBW

„Bei euch aber soll es 
nicht so sein...“

Samstag 
8.2.2025

10:00–12:00 Uhr

IV.     
FÜR
FAMILIEN
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Über Spiel– und Bewegungsanregungen bietet 
PEKiP viele Möglichkeiten, sich intensiv mit dem 
Baby zu beschäftigen, neue Fähigkeiten an ihm zu 
entdecken und seine Entwicklung bewusst wahrzu-
nehmen und zu begleiten. Das Kind wird ausgehend 
von seiner momentanen Situation und seiner indivi-
duellen Entwicklung durch Anregungen unterstützt.

Kosten: 120 Euro / Kurs (10 Treffen)  
Veranstaltungsort:
Räume des EBW
Friedenstraße 23
97421 Schweinfurt

Einige Krankenkassen bezuschussen PEKiP-Kurse 
oder übernehmen die Kosten komplett. Fragen Sie 
bei Ihrer Krankenkasse nach! Von der DAK wissen 
wir es explizit. Eine Liste der Krankenkassen, die 
PEKiP-Kurse möglicher Weise auch übernehmen fin-
den Sie unter www.krankenkassen.de/gesetzliche-
krankenkassen/leistungen-gesetzliche-krankenkas-
sen/geburt-kinder/pekip/

PEKiP-Kurse

Familienbildung

PEKiP 24-04 für Eltern, deren Babys im Mai 
oder Juni 2024 geboren wurden

Termine: 09.09. - 16.09. - 23.09. - 30.09. - 21.10. - 
04.11. - 11.11. - 18.11. -25.11. - 02.12.24

Anmeldung bis 04.09.24 beim EBW

PEKiP 24-F Fortsetzungskurs für Eltern, die 
schon einen PEKiP-Kurs gemacht haben

Termine: 19.9. - 26.9. - 10.10. - 17.10. - 24.10. - 
07.11. - 14.11. - 21.11. - 28.11. - 05.12.24

Anmeldung bis 11.09.24 beim EBW

PEKiP 24-05 für Eltern mit Babys, die im Juni 
und Juli 2024 geboren wurden

Termine: 16.10. - 23.10. - 06.11. - 13.11. - 27.11. - 
04.12. - 11.12. - 18.1.24 - 08.01. - 15.01.25

Anmeldung bis 09.10.2024 beim EBW

PEKiP 24-06 für Eltern, deren Babys im August 
oder September 24 geboren wurden

Termine: 09.12. - 16.12.24 - 13.01. - 20.01. - 27.01. - 
03.02. - 10.02. - 17.02. - 24.02. - 10.03.25

Anmeldung bis 28.11.24 beim EBW

PEKiP 25-01 für Eltern mit Babys, die im Okto-
ber oder November 2024 geboren wurden

Kurs von 10 Treffen: 12.02. - 19.02. - 26.02. - 12.03. - 
19.03. - 26.03. - 02.04. - 09.04. - 30.04. - 07.05.25

Anmeldung bis 05.02.25 beim EBW

Familienbildung
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Hier treffen sich regelmäßig Eltern mit ihren Kindern 
im Alter von 0 bis 3 Jahren zum Austausch über Er-
ziehung und Familie, Kennenlernen und Erproben 
von Spielen, Anleitung und Rat. Genauere Informa-
tionen zu Terminen und Orten erhalten Sie in den 
Pfarrbüros.

Christuskirche – Vater-Mutter-Kind-Spiel-
gruppe
Montag, 9:30 – 11:30, 
Melanie Jelitto

Euerbach – Krabbelgruppe Geldersheim
Mittwoch, 9:30 – 11:00 (auch in Ferien und an 
Feiertagen)
Sabrina Rees

Euerbach – Eltern-Spiel-Gruppe Euerbach
Mittwoch, 9:30 - 12:00
Petra Vay

Gochsheim – Krabbelgruppe
Freitag, 9:00 – 10:00
Corinna Zorn

Offene  
Eltern-Kind-Gruppen

 

Familienbildung

Niederwerrn – Krabbelgruppe
Dienstag, 9:30 – 11:00
Franziska Marsh

Zell/Lauertal – Eltern-Kind-Treff Maßbach
Mittwoch, 9:30 – 11:00
Kristin Braatz

Obereisenheim - „Krabbelspaß Eisenheim“
Dienstag, 09:15 -11:00, in den Schulferien nach  
Absprache
Dana Schmied

Schonungen – Mutter-Kind-Gruppe
Dienstag, 9:30 – 11:15
Daniela Michel

Schwebheim – Krabbelgruppe
Mittwoch, 9:15 – 11:00
Vera Pauli

LKG – Kindertreff
Freitag, 15:30 – 17:00
Constanze Haberl

 

Familienbildung
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Familienbildung

Offene Eltern-Kind-Gruppe für Kinder bis zu 
einem Jahr.

„Wir sind bald schwanger! Ihr auch? Was uns so 
durch den Kopf geht, und dass es uns nicht über 
den Kopf wächst...“ Wissenswertes und Angebote 
für Familien in der Region von der Familienbildungs-
koordinatorin Andra Handwerker.

Veranstaltungsort:  	    
Diakoniehaus für Familien, Gochsheim 
Raiffeisenstraße 6 
97469 Gochsheim

Referent:innen:  
Andrea Handwerker, Familienbildungskoordinatorin 
Landratsamt Schweinfurt

Kosten:  
keine

Anmeldung nicht notwendig

Wir sind (bald) schwanger

Donnerstag
 12.9.2024 

16:30–18.00 Uhr

Gesprächskreis Familienplanung

In einer vertrauensvollen Atmosphäre Gedanken 
und Impulse austauschen, mit Elternbegleiterinnen 
und Generationenmanagerin Monika Hofmann

Veranstaltungsort:  	    
Diakoniehaus für Familien, Gochsheim 
Raiffeisenstraße 6 
97469 Gochsheim

Referent:innen:  
Monika Hofmann, Elternbegleiterin Diakonie  
Schweinfurt

Kosten:  
keine

Anmeldung nicht notwendig

Und, was habt ihr euch so 
überlegt...?

Freitag
18.10.2024 
19.00–20:30 Uhr

Familienbildung
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Samstag
 18.1.2025 

10.00–12:00 Uhr

Familienbildung

Praktische Übungen und Sicherheitseinstellungen zur 
Förderung von Medienkompetenz bei Eltern mit Kin-
dern im Kindergartenalter.

Veranstaltungsort: 	  
Evangelischer Kindergarten Gustav-Adolf 
Ludwigstr. 12, 97421 Schweinfurt

Referent:innen:  
Ester Mertesdorf, Medienpädagogin (M.A.), Projekt 
Medienzentrum Schweinfurt, Diakonie Schweinfurt

Dorothe Marschall, Päd. Fachkraft in Elternbegleitung, 
Safer-Internet-Botschafterin, Projekt StartChanceN, 
Diakonie Schweinfurt

Kosten: keine

Anmeldung beim Kindergarten (09721-27716 
oder Kita.Gustav.Adolf-SW@elkb.de )

Digitale Mediennutzung 
im Kindergartenalter
Familiencafé

Freitag,  
9:00–10:30 Uhr,  
außer in den  
Ferien 

Familienbildung

…, komm spielen!

offene Eltern-Kind-Gruppe für Kinder bis zu 
einem Jahr

Wir lernen neue Spiele kennen und spielen altbe-
währte. Wir diskutieren Themen rund um Familie 
und Erziehung. Wir tauschen uns miteinander aus.

Termin: 	  
Freitag, 9:00 – 10:30 Uhr, außer in den Ferien
	  
Eine regelmäßige Teilnahme ist schön, aber kein Muss. 
Schaut einfach vorbei!

Ort:  	    
Räume des EBW

Kosten:  
keine

Anmeldung nicht notwendig
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